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Sociedad Andaluza de Oncologia Medica

NOTA DE PRENSA

Il Curso de Residentes de la SAOM

CASI UN CENTENAR DE MEDICOS RESIDENTES EN ONCOLOGIA
MEDICA DE TODA ANDALUCIA SE DAN CITA EN GRANADA PARA
MEJORAR SU FORMACION CLINICA Y OTRAS HABILIDADES
TRANSVERSALES

La iniciativa se ha desarrollado con el fin de dotarles de mayores recursos para su
aprendizaje y desempefio profesional en el diagndstico y tratamiento contra el cancer,
asi como para ofrecerles nuevas herramientas que mejoren sus habilidades sociales o
de comunicacidn en aspectos como la relacion de trato y atencién con los pacientes.

Como principales novedades han destacado un taller sobre el autoconocimiento y
conocimiento de médicos oncdlogos y pacientes, otro sobre los habitos saludables y
la importancia de la prevencion contra el cancer, y otro sobre la comunicacién en
Oncologia.

El curso también ha incluido varias sesiones tematicas sobre las ultimas novedades en
el diagnéstico y tratamiento de diferentes tipos de tumores, la presentacion de casos
clinicos concretos y la entrega de premios a los mejores alumnos que han respondido
a diversos retos y problemas planteados en cultura médica oncoldgica, todo bajo un
enfoque eminentemente practico.

Granada, 16 de abril de 2018-. Mas de 80 jévenes médicos residentes y profesionales
de oncologia médica de toda Andalucia se han reunido en Granada en el Il Curso para
Residentes que la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM) ha organizado con
el objetivo de complementar su formacién como especialistas en este campo médico y
dotarles de mayores recursos para su aprendizaje y futuro desempeno profesional en el
diagndstico y tratamiento contra el cancer.

La iniciativa se ha desarrollado con el objetivo no sélo reforzar la formacion académica
gue los estudiantes han adquirido durante la realizacién del Grado en Medicina vy la
especialidad en Oncologia Médica, y que siguen ampliando con la practica clinica
durante su periodo actual de residencia, sino también de aportarles otras habilidades y
competencias transversales, que no forman parte de los planes de estudio de Medicina,
pero que son cada vez mas relevantes de cara a la atencion clinica, la investigacion
médica o el trato con el paciente.



El curso, coordinado por los doctores Maria Pilar Lépez Alvarez, del Hospital
Universitario Virgen del Valme de Sevilla, y Juan Bayo Calero, del Hospital Juan Ramén
Jiménez de Huelva, ha pretendido asimismo convertirse en un espacio de intercambio
de conocimientos y experiencias, pero también de convivencia y encuentro practico
entre los médicos residentes asistentes, y los tutores y médicos expertos que participan.

Para ello, el curso se ha dividido en varias sesiones tematicas en las que se han abordado
con presentacionesy conferencias las ultimas novedades en el diagndstico y tratamiento
de diferentes dreas de la Oncologia Médica, como el cancer de mama, el cancer de
cabeza y cuello, el melanoma o los tumores digestivos, aunque seran sesiones abiertas
a la discusion final, con el fin de fomentar la participacién de los médicos residentes.
Estas areas y especialidades se completaran en el curso del afio siguiente de manera que
el alumno pueda tener una formacion complementaria integral de la patologia en dos
afos.

En el curso de este afio se ha realizado también un taller de presentacidén de casos
clinicos en el que diferentes equipos tendran que exponerlos y defenderlos ante sus
compafieros y tutores. Como principales novedades han destacado un taller sobre el
autoconocimiento y el conocimiento de los pacientes, otro sobre los habitos saludables
y de viday laimportancia de |la prevencion contra el cancer, y otro sobre la comunicacion
en Oncologia. “Mejorar estas habilidades o competencias de una forma practica es una
cuestion que se ha convertido en fundamental en el ejercicio de la practica por parte de
los médicos oncdlogos”, sefiala Reyes Bernabé, presidenta de la SAOM. “Nos
enfrentamos cada dia ante situaciones complicadas y graves, y es muy importante saber
como afrontarlas con el paciente, para informarles de su enfermedad, darles consejos y
nuestro apoyo, y mostrarles que cada vez mas andaluces se curan del cancer”, afiade.

De ahi la importancia de integrar estas competencias en estos cursos, que no se hacen
en el plano académico y que resultan esenciales ante una sociedad cada vez mas
informada y que demanda un cambio en la relacién médico-paciente. “Los médicos MIR
tienen que enfrentarse por primera vez a una realidad compleja y dificil, para la cual
quizdas no estan preparados, y por eso es importante ayudarles en todos esos aspectos,
para asi mejorar su relacion de trato y atencidn clinica con los pacientes”, indica la
doctora Maria Pilar Lépez.

Con la finalidad de incentivar la participacion e implicacidon de los jovenes médicos
residentes, y consolidar el enfoque practico y ameno del curso, este aifio también se han
entregado premios a los mejores casos clinicos presentados y a los retos clinicos y de
cultura médica en oncologia que los alumnos deberan responder, consistentes en
aportar la mejor resolucién a diversos casos y problemas planteados.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM) es una sociedad cientifica y
profesional sin animo de lucro cuyo objetivo es representar a los profesionales de esta
especialidad en la comunidad andaluza y promover, con ellos y entre ellos, actividades
dirigidas a la mejora de la calidad profesional y asistencial de especialistas y pacientes
con cancer.



Con mas de 200 socios en la actualidad, SAOM se ha convertido ya en un referente
autondémico gracias a la promociéon de actividades en el ambito de la investigacion, la
formacidn continuada de sus profesionales, la divulgacidon y el apoyo a pacientes y
familiares, que son el centro de toda la actividad oncolégica. Todo ello, para garantizar
la excelencia en la calidad asistencial y hacer de la atencion oncoldgica andaluza un
modelo de alta eficacia y calidad a nivel nacional.
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