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NOTA DE PRENSA

FARMACIAS DE HUELVA OFRECEN ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
SOBRE VACUNAS CON EL FIN DE FAVORECER SU USO CORRECTO

e Se han elaborado unas fichas que son entregadas a los usuarios que acuden a
retirar de la farmacia una vacuna con informaciéon detallada sobre cuando se
debe administrar o cdmo se debe transportar y conservar correctamente. Se
ofrece informacion sobre vacunas frente a varicela, meningococo, neumococo,
virus del papiloma humano, cdlera o rotavirus

e Junto con esta accién informativa y de asesoramiento se esta realizando un
estudio con objeto de valorar el grado de conocimiento que tienen los usuarios
de vacunas acerca de este tipo de medicamentos

Huelva, 19 de junio de 2017.- Farmacias de la provincia de Huelva estan ofreciendo
asesoramiento personalizado en vacunas indicadas tanto a adultos como en poblacién
infantil con el fin de mejorar el uso adecuado de este tipo de medicamentos,
considerados una de las opciones terapéuticas mas seguras y que mas eficacia ofrece
ante la prevencion de distintas enfermedades infecciosas.

Con el fin de que los pacientes que reciben este asesoramiento recuerden mejor los
consejos que le ofrece el farmacéutico sobre ciertas vacunas como varicela,
meningococo, neumococo, virus del papiloma humano, célera o rotavirus, el Grupo de
Atencidon Farmacéutica del Colegio de Farmacéuticos de Huelva ha elaborado unas
fichas informativas. Estas fichas se ponen a disposicion del usuario en el momento de la
dispensaciéon de la vacuna o en aquellos casos en los se solicita informacion sobre las
mismas al profesional farmacéutico.

Estas fichas recogen, ademas, en un lenguaje claro y facilmente entendible, consejos
sobre conservacién y administracion de las vacunas, indicaciones sobre posibles
reacciones adversas tras su administracidon, asi como indicaciones basicas sobre la
posologia de las mismas: en qué grupos de edad y en qué dosis estdn indicadas, intervalo
de tiempo minimo que debe transcurrir entre la administracién de distintas dosis, si se
precisa dosis de recuerdo, etc. A fin de promover el uso correcto de este tipo de
medicamentos y con objeto de completar adecuadamente la pauta de administracion,
las fichas disponen de un espacio destinado a anotar las fechas de las siguientes dosis.



Esta accidn informativa y de asesoramiento va aparejada a un estudio promovido desde
el citado Grupo de Atencién Farmacéutica destinado a valorar el grado de conocimiento
gue tienen los usuarios de las vacunas, esencial para garantizar un uso racional de las
mismas. De este modo, en la oficina de farmacia se les consulta acerca de cuestiones
como si sabe frente a qué le protege la vacuna indicada, si conoce la pauta de
vacunacion, cuantas dosis de la vacuna ha de recibir o si sabe conservarlas
correctamente.

“De la mano de este estudio pretendemos conocer un poco mejor qué carencias
informativas tienen nuestros pacientes acerca de las vacunas. Asi conseguimos mejorar
nuestra labor de consejo y dispensacién en la farmacia comunitaria y, como espacio
sanitario mas préoximo a los pacientes, también recabamos datos que pueden ser de
interés para compartir con otros compafieros profesionales como son médicos vy
enfermeros”, explica Francisco Peinado, presidente del Colegio de Farmacéuticos de
Huelva.

Paralelamente, se estudiara si el paciente ha tenido algun tipo de reaccidn adversa tras
la administracidon de una dosis anterior de la vacuna mediante el seguimiento desde la
farmacia a la semana de la dispensaciéon. Al mismo tiempo, se recogera desde qué
ambito se ha realizado la prescripcién (dmbito publico o privado, médico de Atencién
Primaria o especialista, entre otros) asi como quién sera el profesional sanitario
responsable de su administracion (enfermero de Atencién Primaria, del ambito privado,
etc.).
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