
 

CONVOCATORIA DE PRENSA 

LA NADADORA OLÍMPICA MIREIA BELMONTE INAUGURA EL ENCUENTRO 

INTERNACIONAL ISMEC, QUE CONGREGARÁ EN SEVILLA A LOS 

PRINCIPALES EXPERTOS MUNDIALES EN MEDICINA DEPORTIVA 

 Más de 200 expertos procedentes de países como Estados Unidos, Inglaterra, 

Francia, Italia, Eslovenia, Argentina o España se darán cita en este encuentro, 

que se desarrollará en la capital hispalense mañana jueves y el viernes 

 

 Las nuevas técnicas terapéuticas disponibles, como las células madre; las 

últimas novedades en tratamiento de lesiones de hombro, rodilla, codo, 

muñeca, columna, cadera, tendón o músculo, así como los beneficios del 

abordaje multidisciplinar, principales pilares del programa de este encuentro 

 

La nadadora Mireia Belmonte, medalla de oro en los Juegos Olímpicos de Río de Janeiro 

2016, inaugurará mañana jueves, 16 de febrero, a las 10.30 horas, el encuentro 

internacional promovido por ISMEC (International Sports Medicine Clinic) que 

convertirá la capital hispalense en sede del principal foro científico y profesional del país 

sobre las últimas novedades en el diagnóstico y tratamiento de las lesiones deportivas.  

Bajo el lema ‘Nuevos avances en la lesión deportiva: El trabajo en equipo’, más de 200 

expertos procedentes de países como Estados Unidos, Inglaterra, Francia, Italia, 

Eslovenia, Argentina o España se congregarán en la ciudad para abordar las nuevas 

técnicas terapéuticas y su marco legal –como el uso de células madre–; o las últimas 

novedades en cuanto a diagnóstico y tratamiento de lesiones de hombro, rodilla, codo, 

muñeca, columna, cadera, tendón o músculo, teniendo siempre presente la 

importancia y los beneficios del abordaje multidisciplinar. 

Uno de los ponentes más destacados que abordará precisamente esta cuestión será el 

Dr. Freddie Fu, de la Universidad de Pittsburgh y considerado el traumatólogo más 

relevante del mundo. Junto a la suya, también tendrá especial relevancia la intervención 

del Dr. Matías Álvarez Saavedra, de la Universidad de Nueva York, y quien mostrará los 

resultados de su trabajo en el uso del ejercicio para la cura de esclerosis múltiple o la 

ataxia.  



Otros ponentes de excepción presentes en esta cita serán el Dr. Giovanni di Giacomo, 

director médico del Master 1000 de Tenis de Roma; el Dr. Mikel Sánchez, traumatólogo 

que trata al tenista Rafael Nadal; el Dr. Jordi Ardevol, antiguo jefe médico del FC 

Barcelona; o el propio Dr. Emilio López-Vidriero, director de ISMEC y promotor de este 

encuentro, y que ejerce de consultor de los equipos olímpicos españoles de natación y 

vela y también del Master 1000 del Open Mutua de Tenis de Madrid, por citar algunos 

de entre el medio centenar que participarán en esta reunión científico y profesional. 

 

INAUGURACIÓN DEL ENCUENTRO INTERNACIONAL ISMEC. ‘Nuevos avances en la 

lesión deportiva: El trabajo en equipo’ 

DÍA: Jueves, 16 de febrero de 2017  

HORA: 10.30 horas 

LUGAR: Hotel NH Collection (Avda. Diego Martinez Barrio, 8) 

INTERVIENEN: 

 Dr. Emilio López-Vidriero, director de ISMEC y promotor de este encuentro 

 

 Mireia Belmonte, nadadora olímpica 

 

 

Para más información y gestión de entrevistas: 

Gabinete de comunicación de ISMEC: Tomás Muriel (95 462 27 27 / 605 603 382) 


