
 
 

CONVOCATORIAS A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 
Mañana miércoles, 30 de noviembre, en el marco del VIII Congreso Nacional de 
GeSIDA que se celebra hasta el viernes en el Kursaal de San Sebastián, se presentarán 
dos importantes estudios científicos relacionados con la prevención del VIH en 
España y el consumo de drogas recreativas y práctica de relaciones sexuales.  
 
En el caso del primero, se trata de la presentación, por vez a la comunidad científica, 
de la primera Guía de Recomendaciones para la Aplicación de la Profilaxis Pre-
exposición (PrEP) del VIH en España, elaborada por GeSIDA. Su objetivo es, en primer 
lugar, avalar y recomendar la implantación de esta estrategia en nuestro país para la 
prevención del VIH en todos los grupos de riesgo que tienen una tasa de infección 
superior a 2 casos/100 personas año, y particularmente en el grupo de Hombres que 
tienen Sexo con s Hombres (HSH); y en segundo lugar, establecer una serie de 
recomendaciones para la aplicación de esta estrategia por parte de las diferentes 
comunidades autónomas, que son las que tienen la competencia última para su 
implantación una vez se reciba la correspondiente autorización por parte del 
Ministerio.  
 
La PrEP consiste en que una persona que no está infectada por el VIH y que va a tener 
una relación sexual de riesgo, toma medicación frente al virus antes de la relación 
sexual para evitar el contagio. Varios estudios científicos han demostrado que si una 
persona no infectada por el VIH toma dos medicamentos antirretrovirales antes de 
tener una relación sexual con una persona infectada, las posibilidades de infectarse 
por el VIH disminuyen hasta un 90%. 
 
El documento será presentado a los medios de comunicación en una rueda de prensa 
que se celebrará el miércoles a las 10.45 de la mañana, en la Sala 4 (Hall, Planta -1)  y 
en la que participarán el presidente de GeSIDA, el Dr. Antonio Rivero, y los Dres. 
Santiago Moreno, del Hospital Ramón y Cajal de Madrid, y Antonio Antela, del 
Hospital Clínico de Santiago de Compostela, coordinadores de la guía. En la rueda de 
prensa serán expuestos también los datos de un estudio realizado en el Centro 
Sanitario Sandoval de Madrid, bien elocuente del impacto positivo de esta estrategia 
en la prevención de nuevos casos de VIH. Asimismo, los representantes de GeSIDA 
aportarán su visión sobre los plazos y dificultades para la aplicación de la PrEP en 
nuestro país.   
 
CONVOCATORIA: PRESENTACIÓN DE LA PRIMERA GUÍA DE RECOMENDACIONES 
PARA LA APLICACIÓN DE LA PROFILAXIS PRE-EXPOSICIÓN (PrEP) EN ESPAÑA   



 
Día: Miércoles, 30 de noviembre de 2016. 
 
Hora: 10.45 horas. 
 
Lugar: Sala 4 (Hall, Planta -1). Centro Kursaal. 
 
Intervienen:  
 

 Dr. Santiago Moreno y Dr. Antonio Antela, coordinadores de la Guía PrEP  
 

 Dr. Antonio Rivero, presidente de GeSIDA 
 
 
Acto seguido a la anterior rueda de prensa, se presentarán los resultados preliminares 
del U-SEX Study promovido por GeSIDA. Se trata de la primera investigación 
hospitalaria multicéntrica que se realiza en España para evaluar la magnitud del 
fenómeno del Chemsex entre los pacientes VIH que pertenecen al colectivo de 
Hombres que practican Sexo con Hombres (HSH). Realizado en 20 hospitales 
madrileños con la participación de 40 investigadores, los resultados preliminares 
arrojan datos relativos a una muestra de 511 individuos, los cuales reflejan que el uso 
de drogas recreativas durante el sexo es muy frecuente entre los HSH infectados por 
VIH.  
 
En la rueda de prensa de presentación de estos resultados, que se celebrará el 
miércoles a las 11.15 horas, en la Sala 4 (Hall, Planta -1) participarán el secretario de 
GeSIDA, el Dr. José Antonio Pérez Molina, y el Dr. Pablo Ryan, coordinador del GeSIDA 
U-SEX Study.  
 
CONVOCATORIA: PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS PRELIMINARES DEL ESTUDIO 
GESIDA U-SEX STUDY, PRIMERA INVESTIGACIÓN QUE SE DESARROLLA EN ESPAÑA 
SOBRE EL USO DE DROGAS RECREATIVAS (CHEMSEX) DURANTE LAS RELACIONES 
SEXUALES ENTRE HSH INFECTADOS POR EL VIH 
 
Día: Miércoles, 30 de noviembre de 2016. 
 
Hora: 11.15 horas. 
 
Lugar: Sala 4. Hall, Planta -1. Centro Kursaal. 
 
Intervienen:  
 

 Dr. Pablo Ryan, coordinador del GeSIDA U-SEX Study. 
 

 Dr. José Antonio Pérez Molina, presidente de GeSIDA. 
 
 



 
Para más información:  
 
Gabinete de comunicación de GeSIDA: Tomás Muriel (605 603 382) / Manuela 
Hernández (651 867 278) 
 


