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GHUPO DE ESTU

NOTA DE PRENSA

EL DR. ANTONIO RIVERO, DEL HOSPITAL REINA SOFIA DE CORDOBA,
NUEVO PRESIDENTE DE GESIDA

e Toma el relevo del Dr. Juan Berenguer al frente del Grupo de Estudio del Sida
de la SEIMC (Sociedad Espafola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica)

e Rivero es doctor en Medicina por la Universidad de Malaga, jefe de Seccion
de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Reina Sofia de
Cordoba y profesor de la Universidad de Cérdoba

e El nuevo presidente de GESIDA aspira a seguir potenciando la actividad de
este Grupo de Estudios en los dos proximos afos, de modo que se refuerce y
consolide el liderazgo de Espafia en Europa en materia de investigacion
basica, clinica y epidemioldgica en VIH

e La mejora en las estrategias de prevencidn, sobre todo en las transmisiones
entre hombres por via sexual, el avance en el diagnéstico temprano, la lucha
contra las co-morbilidades y co-infecciones asociadas al VIH, y el estudio de
nuevas estrategias de tratamiento, retos claves en la lucha contra el VIH para
el nuevo presidente de GESIDA

e Antonio Rivero se propone asimismo mantener e intensificar la colaboracién
con organismos sanitarios, asistenciales y de investigacion, fruto de la cual en
el ultimo ano se han realizado o renovado cinco documentos de consensos,
con recomendaciones para los profesionales sanitarios que intervienen en la
atencidn de pacientes infectados

e El Dr. José Antonio Pérez Molina, del Hospital Ramén y Cajal de Madrid,
ocupara la Secretaria del grupo, en sustitucion del nuevo presidente

Madrid, 23 de junio de 2015.- El Dr. Antonio Rivero, jefe de Seccién de Enfermedades
Infecciosas del Hospital Reina Sofia de Cérdoba y profesor de la Universidad de
Cérdoba, ha sido nombrado nuevo presidente de GeSIDA, Grupo de Estudio del Sida de



la SEIMC (Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica).
Toma el relevo del Dr. Juan Berenguer en esta responsabilidad que ejercerd durante
los dos préximos anos y desde la que trabajard para reforzar y consolidar el liderazgo
espafiol en Europa en materia de investigacion basica y epidemioldgica en VIH.

Retos en la lucha contra el VIH

Para el nuevo presidente de GeSIDA, los retos claves en la lucha contra el VIH vienen
marcados en la actualidad por tres prioridades muy concretas: el avance en la
prevencidon, mediante una mayor informacidn y concienciacidon de la necesidad de
tomar precauciones, especialmente en colectivos mas expuestos; la disminucion de los
casos de diagndstico tardio, aprovechando todas las oportunidades de deteccidn que
se presentan tanto en la Atenciéon Primaria como en la hospitalaria; el estudio de
nuevas estrategias de tratamiento de tratamiento antirretroviral y la lucha contra las
co-morbilidades y co-infecciones asociadas al VIH, campo éste ultimo en el que la
investigacion cientifica espafiola se situa a la altura de la mejor del mundo.

En relacién con el primero de los retos, el avance en las estrategias de prevencion, el
nuevo presidente de GESIDA considera prioritario frenar las nuevas transmisiones por
via sexual entre hombres, “que puede considerarse el primer gran objetivo en la lucha
contra el VIH en nuestro pais en el préximo lustro”. Y es que, en la actualidad, la
epidemia del VIH en Espafia es de predominio sexual, con preeminencia de los
hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, grupo este que es el Unico en el
que aumentan las tasas de nuevos diagndsticos de VIH y también las cifras de
prevalencia, con especial incidencia entre los jévenes y el colectivo de inmigrantes.

Sobre la importancia del avance en el diagndstico temprano, Antonio Rivero sefiala
que el 30% de los infectados de VIH no lo saben y estos causan el 70% de las nuevas
transmisiones. “Ocurre ademas que la mayoria de los diagndsticos de VIH son
evitablemente tardios, por lo que el diagndstico precoz deberia ser una prioridad tanto
para las autoridades como para los profesionales”.

En relacidn con las co-infecciones, el presidente de GESIDA resalta la importancia de
dedicar recursos a la hepatitis C, la infeccion por el virus del papiloma humano vy la
tuberculosis; enfermedades infecciosas que continlan siendo prevalentes en la
poblacién infectada por el VIH en nuestro medio. El Dr. Rivero también destaca que
como consecuencia del éxito del tratamiento antirretroviral asistimos a un
envejecimiento gradual de las personas infectadas por el VIH, entre las cuales pueden
presentarse comorbilidades propias de Ila edad como las enfermedades
cardiovasculares, los trastornos metabdlicos, la enfermedad renal, la osteoporosis y el
deterioro cognitivo; aspectos cuyo adecuado manejo es tan importante como el
control del VIH

El nuevo presidente de GESIDA trabajard en estos retos, principalmente desde la
investigacion, pero sin renunciar a otros dambitos como el de la sensibilizacidn,
informacién y difusion de conocimiento y fomento de las buenas practicas
profesionales. En este sentido, Antonio Rivero se propone de manera especifica



mantener e intensificar la colaboracidn con organismos sanitarios, asistenciales y de
investigacion, fruto de la cual en el Ultimo afio se han realizado o renovado cinco
consensos, con recomendaciones para los profesionales sanitarios que intervienen en
la atencién de pacientes infectados.

Curriculo de Antonio Rivero

Antonio Rivero es doctor en Medicina por la Universidad de Malaga, es jefe de Seccién
de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Reina Sofia de Cdrdoba vy
profesor de la Universidad de Cérdoba. Es autor de mas de 250 articulos en revistas
biomédicas internacionales revisadas por pares, editor de varios libros sobre la
infeccidn por VIH y sus complicaciones, miembro de los comités de redaccidn de varias
guias terapéuticas nacionales y asesor en aspectos relacionados con la infeccién por
VIH y sus complicaciones de diferentes organismos europeos, nacionales vy
autondémicos.

Renovacion de cargos de la Junta Directiva

Junto a la Presidencia, se han renovado otros cargos de la Junta Directiva de GESIDA
durante el reciente Congreso de la SEIMC. El nuevo secretario-tesorero de GESIDA es el
Dr. José Antonio Pérez Molina, del Hospital Ramon y Cajal de Madrid, que sustituye
precisamente en esa responsabilidad al nuevo presidente.

El Dr. Pérez Molina es doctor en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares y es
diplomado en Medicina Tropical y Salud Comunitaria por la Universidad Auténoma de
Madrid y en Metodologia de la Investigacion, Disefio y Estadistica en Ciencias de Ila
Salud por la Universidad Autonoma de Barcelona.

A lo largo de su carrera ha colaborado estrechamente con tareas de investigacidon con
la industria farmacéutica, ha formado parte del Servicio de Microbiologia vy
Enfermedades Infecciosas-VIH del Hospital Gregorio Maraiién y en la actualidad
desempeiia su labor profesional en el Servicio de Enfermedades Infecciosas del
Hospital Universitario Ramon y Cajal, estando especializado en la atencidn a pacientes
con infeccidn por el VIH, viajeros e inmigrantes con infecciones importadas, asi como
pacientes con parasitosis autdctonas.

Entre su actividad investigadora destaca haber participado en mas de 40 ensayos
clinicos y proyectos de investigacidn, de los que ha sido investigador principal en 10 de
ellos. Es autor de mas de 150 publicaciones en revistas nacionales e internacionales y
de mas de 150 comunicaciones a congresos.

Asimismo, se incorporan como vocales los doctores Javier de la Torre y José Ramodn
Blanco, en sustitucién de Antonio Ocampo y Jesus Santos. De la Torre formard parte
del Comité Cientifico y del patronato de la Fundacion de Investigacion SEIMC-GESIDA
mientras que Blanco coordinarda el Grupo de Calidad Asistencial y el boletin
corporativo. Por su parte, proseguiran como vocales Manel Crespo y Maria Jesus
Téllez, desempefiando la labor de responsable de la coordinacion de los Documentos
de Consenso y los programas Programas de Formaciéon Continuada, respectivamente.



Sobre GESIDA y SEIMC

GeSIDA, Grupo de Estudio del SIDA, es uno de los grupos de estudio de la SEIMC
integrado por profesionales sanitarios, todos ellos socios de la SEIMC, que trabajan con
el objetivo de promover, fomentar y difundir el estudio de la investigacién de la
infeccidn por el VIH y sus complicaciones. Tan sélo en el periodo que ha transcurrido
de 2015 ha elaborado o actualizado los siguientes consensos sobre VIH: Documento de
prevencidon y tratamiento de infecciones oportunistas y otras coinfecciones en
pacientes con infeccion por VIH; Documento de Consenso sobre Profilaxis
postexposicidn ocupacional y no ocupacional en relacién con el VIH, VHB y VHC en
adultos y nifos; Documento de consenso sobre las alteraciones psiquiatricas y
psicolégicas en adultos y nifios con infeccién por el VIH; Guia de practica clinica
“Manejo de las hepatitis virales en pacientes infectados por el VIH; y Documento de
consenso de GeSIDA/Plan Nacional sobre el Sida respecto al tratamiento antirretroviral
en adultos con infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana.

La SEIMC es la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica,
sociedad cientifica que agrupa a todos los profesionales que trabajan en estos campos.
La SEIMC tiene actualmente 10 grupos de estudio sobre diferentes areas especificas de
las Enfermedades Infecciosas y la Microbiologia Clinica.

La Fundacion SEIMC-GESIDA (FSG) es una organizacion sin animo de lucro cuyos fines
son impulsar, promover y favorecer la investigacién cientifica y técnica, asi como la
formacioén, desarrollo y divulgacidn del conocimiento en el campo de las enfermedades
infecciosas y la microbiologia clinica, y las diferentes patologias asociadas. Entre otras
actividades, la FSG actla como promotor de diversos ensayos clinicos y estudios
observacionales, colabora en la gestidén del control de calidad de Microbiologia Clinica
de la SEIMC, participa en redes internacionales de investigacién y organiza congresos y
reuniones.

Para mas informacion:

Gabinete de comunicacién de GeSIDA: Manuela Hernandez (95 462 27 27 / 651 867
278) y Tomas Muriel (95 462 27 27 / 605 603 382)



