
 
 

NOTA DE PRENSA 
 

LOS  COLEGIADOS  ONUBENSES  MEJORAN  SU  FORMACIÓN  SOBRE 
MEDICAMENTOS SIN PRESCRIPCIÓN MÉDICA CON EL FIN DE OFRECER UN 
MEJOR CONSEJO FARMACÉUTICO A LOS PACIENTES DE SU ENTORNO  
 

• La  corporación  farmacéutica  onubense  ha  desarrollado  esta  iniciativa 
motivado  por  la  aplicación  del  Real Decreto  16/2012,  que  excluyó muchos 
grupos terapéuticos de la financiación pública, a lo que se añadió que muchos 
de ellos no precisaran de prescripción facultativa para su dispensación 

 
• Los  boticarios  participantes  están  dedicando  sesiones  monográficas  a 

profundizar  en  patologías  como  el  resfriado,  el  estreñimiento,  la  diarrea  y 
trastornos  vasculares  (hemorroides  y  piernas  cansadas)  así  como  a  los 
protocolos a desarrollar en torno a cada una en la oficina de farmacia y a los 
fármacos a indicar en cada caso 

 
 
Huelva,  6  de mayo  de  2014.‐  El  Colegio  de  Farmacéuticos  de Huelva  ha  puesto  en 
marcha  un  ciclo  de  sesiones  formativas  (Ciclo  de  Actualización  en  Indicación 
Farmacéutica) a través del cual  los farmacéuticos colegiados de  la provincia tienen  la 
oportunidad  de  actualizar  conocimientos  en  torno  a  aquellos  fármacos  de 
dispensación  sin  prescripción  médica,  a  fin  de  que  puedan  ofrecer  un  consejo 
farmacéutico más completo a los pacientes de su entorno. 
 
La corporación farmacéutica onubense ha desarrollado esta iniciativa motivado por la 
aplicación del Real Decreto 16/2012, que excluyó muchos grupos  terapéuticos de  la 
financiación  pública,  a  lo  que  se  añadió  que  muchos  de  ellos  no  precisaran  de 
prescripción facultativa para su dispensación en oficinas de  farmacia, siendo tan sólo 
necesario la indicación del profesional farmacéutico para ello. 
 
De este modo, y a través de talleres fundamentalmente prácticos, los farmacéuticos de 
Huelva  conocen  de  primera  mano  las  principales  novedades  en  torno  a  las 
sintomatologías a tratar con dichos fármacos, los protocolos de actuación a desarrollar 
en  la  oficina  de  farmacia,  los  criterios  de  derivación  al  médico  así  como  los 
medicamentos indicados para cada patología. 
 



A lo largo del ciclo, los boticarios participantes están dedicando sesiones monográficas 
a profundizar en patologías como el resfriado, el estreñimiento,  la diarrea, trastornos 
vasculares (hemorroides y piernas cansadas) así como a otras de corte ocular.  
 
“El  farmacéutico comunitario  tiene claro que debe ejercer un papel más activo en el 
sistema nacional de salud. Nos sentimos útiles y somos conscientes que con acciones 
como éstas favorecemos a muchas partes”, explica Francisco Peinado, presidente del 
Colegio de Farmacéuticos de Huelva. “Por un lado al paciente, ya que en la botica de su 
barrio  encuentra una  atención  y un  consejo  sanitario  inmediato;  y por otra parte  a 
muchos compañeros sanitarios, ya que ayudamos a descongestionar las consultas y las 
urgencias de los centros de salud de pacientes que no realmente no precisan de pasar 
por allí”, concluye el presidente de los farmacéuticos onubenses.  
 
 
Para más información: 
 
Gabinete de  comunicación del Colegio de  Farmacéuticos de Huelva: Tomás Muriel 
(95 462 27 27 / 605 603 382) 
 
 


