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MAS DE 1.300 FARMACIAS ANDALUZAS OFRECEN SERVICIOS
PROFESIONALES ASISTENCIALES QUE MEJORAN LA SALUD Y EL
BIENESTAR DE LAS PERSONAS

e Los servicios profesionales asistenciales disenados y desarrollados por
el CACOF contribuyen de forma destacada a mejorar la salud y el
bienestar de las personas, y se prestan con formacion y acreditacion
especifica para los farmacéuticos

e Adherenciayuso seguro del medicamento: los Sistemas Personalizados
de Dosificacion (SPD) ayudan a los pacientes a organizar su medicacién
y seguir correctamente sus tratamientos, mientras que el servicio de
entrega de medicacion hospitalaria y de Atencién Primaria facilita el
acceso a estos medicamentos desde su farmacia comunitaria de
referencia, evitando desplazamientos innecesarios.

e Prevencion y deteccion precoz: MAPAfarma® permite monitorizar la
presion arterial durante 24 horas; Axénlctus® facilita la deteccién de
posibles alteraciones del ritmo cardiaco, como la fibrilacion auricular,
asociadas a un mayor riesgo de ictus; AxénTabaKO® ofrece apoyo
profesional para dejar de fumar; y el servicio Peso y Salud en el Mayor,
desarrollado a partir del estudio PysmaSarco®, contribuye a identificar
factores de riesgo de obesidad sarcopénica en personas mayores de 60
anos.

o Estos servicios profesionales asistenciales se gestionan a través de
AxonFarmab®, la plataforma tecnologica del CACOF, que ademas genera
informacion util para la salud publica

e Andalucia cuenta con casi 3.900 farmacias, el 65,8% fuera de las
capitales, lo que acerca los servicios profesionales asistenciales a
municipios rurales y zonas alejadas

Sevilla, 5 de noviembre de 2026.- El Consejo General de Colegios Farmacéuticos
ha actualizado el mapa nacional de la actividad asistencial de las farmacias, que
contabiliza 216 iniciativas en el conjunto del pais, un 21,5% mas que en 2024.



Andalucia es un claro exponente de esta evolucién: mas de 1.300 farmacias
andaluzas ofrecen ya servicios profesionales asistenciales que contribuyen de
forma clave a mejorar la salud y el bienestar de las personas, y que demuestran que
la farmacia comunitaria es mucho mas que dispensacion.

El Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CACOF), junto a los
ocho Colegios provinciales, lleva anos impulsando esta evolucidén con acciones
formativas y protocolos de actuacién que permiten prestar estos servicios con
criterios comunes en toda la comunidad. Todo ello, apoyado en una posicion sélida:
una red de casi 3.900 farmacias —el 65,8% de ellas situadas fuera de las capitales
y con una farmacia por cada 2.242 habitantes— que ofrece una capilaridad
sanitaria Unica para acercar estos servicios profesionales asistenciales a
municipios rurales y zonas alejadas, donde el farmacéutico es con frecuencia el
recurso sanitario mas accesible.

“Tenemos una red de profesionales cercana, accesible y preparada, que puede
aportar mucho a los grandes retos de nuestro sistema sanitario: mejorar el uso de
los medicamentos, favorecer la adherencia a los tratamientos, prevenir
enfermedades y promover habitos de vida saludables”, afirma el presidente del
CACOF, Ernesto Cervilla. Por ello, algunos de estos servicios profesionales
asistenciales se desarrollan en el marco de la colaboracion del CACOF con la
Consejeriade Sanidad de laJunta de Andaluciay el Servicio Andaluz de Salud (SAS),
una cooperacidon que permite seguir avanzando en la mejora de la atencidon
farmacéuticay potenciar el papel sanitario y asistencial de la farmacia comunitaria
andaluza.

Una farmacia que cuida de la salud y el bienestar de las personas

La dispensacion y el uso seguro del medicamento, del que el farmacéutico es el
profesional experto, siguen siendo la razén de ser de la farmacia. A esta labor se
suma hoy el seguimiento y el acompafiamiento continuado de los pacientes,
especialmente de quienes tienen enfermedades crénicas y tratamientos
complejos, a través de servicios profesionales asistenciales que mejoran de forma
destacada su salud y su bienestar.

Para reforzar esta capacidad asistencial, la farmacia andaluza cuenta con
herramientas y servicios que favorecen la adherencia a los tratamientos y el uso
seguro y adecuado de los medicamentos. Entre ellos destaca el Sistema
Personalizado de Dosificacion (SPD), el primer servicio profesional asistencial del
CACOF, puesto en marcha en 2013, que permite organizar la medicacién por diasy
tomas, facilitando su correcta administracion y el cumplimiento de los
tratamientos, especialmente en personas mayores o pacientes polimedicados.



A ello se suman otros servicios consolidados, desarrollados en el marco de la
colaboracidn entre el CACOF y el Servicio Andaluz de Salud (SAS), como la entrega
de medicacién hospitalaria (SEMH) y de Atencién Primaria (SEMAP), que permiten
a los pacientes recoger sus tratamientos en su farmacia comunitaria de referencia,
evitando desplazamientos innecesarios y facilitando el acceso a la medicacion,
especialmente a las personas en situacion de mayor vulnerabilidad.

La farmacia previene, detecta y hace seguimiento de los factores de riesgo

La prevencioén y la deteccidn precoz de factores de riesgo constituyen otro de los
pilares fundamentales de esta evolucidn asistencial de la farmacia comunitaria
andaluza. A través de servicios como MAPAfarma®, los farmacéuticos realizan un
seguimiento de la presidn arterial durante 24 horas, tanto de dia como de noche, lo
que permite identificar posibles alteraciones, mejorar el control de la hipertensién
arterial y facilitar la derivacion al médico cuando resulta necesario.

Del mismo modo, la farmacia andaluza cuenta con otras herramientas clave, como
Axénlctus® que previene accidentes cerebrovasculares mediante el cribado de
pulso irregular y la deteccidn precoz de la fibrilacién auricular en poblaciéon de
riesgo; AxonTabaKO®, que ofrece intervencion basicay avanzada para ayudar a dejar
de fumar en las farmacias acreditadas; o PysmaSarco® un programa desarrollado
junto a la Universidad de Cadiz que detecta de forma precoz la obesidad
sarcopénica en mayores de 60 anos mediante la educacién en alimentacion y
gjercicio fisico.

En esta misma linea, la farmacia comunitaria andaluza dispone de otros servicios
orientados a la prevencion y la promocion de la salud, como Axoénlctus® que
permite identificar posibles alteraciones del ritmo cardiaco mediante el cribado del
pulso irregular, contribuyendo a la deteccion precoz de la fibrilacién auriculary a la
prevencion del ictus; AxénTabaKO®, que ofrece apoyo y seguimiento personalizado
a las personas que desean dejar de fumar; y Peso y Salud en el Mayor, un servicio
desarrollado a partir del estudio PysmaSarco?®, realizado en colaboracién con la
Universidad de Cadiz, que permite identificar factores de riesgo de obesidad
sarcopénica en personas mayores de 60 afios y promover habitos saludables de
alimentacidny ejercicio fisico.

AxonFarma® digitaliza los servicios profesionales asistenciales al serviciode la
salud publica

Estos servicios profesionales asistenciales no solo contribuyen a mejorar la saludy
la calidad de vida de los pacientes, sino que también refuerzan el papel del
farmacéutico comunitario en la prevencién, la deteccién precoz y el seguimiento
de problemas de salud, al tiempo que permiten generar informacién de gran valor
para conocer mejor las necesidades sanitarias de la poblacion.



En este contexto, la apuesta del CACOF por la digitalizacién, la formacién y la
investigacion se materializa en AxdnFarma®, una plataforma tecnoldgica gratuita
para los farmacéuticos comunitarios andaluces que facilita la prestacion y el
seguimiento de estos servicios, favorece una atencion farmacéutica mas segura'y
personalizada y permite obtener datos de interés para la salud publica.

“La farmacia no puede entenderse Unicamente como el lugar al que acudimos para
recoger un medicamento, sino como un recurso sanitario en el que el paciente
encuentra asesoramiento, seguimiento, prevencion y acompanamiento”, sefala
Cervilla.

En esta linea, el CACOF continuara trabajando estrechamente con los ocho
Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Andalucia, la Consejeria de Sanidad de la
Junta de Andalucia y el Servicio Andaluz de Salud (SAS) para seguir impulsando y
ampliando estos servicios profesionales asistenciales, consolidando el papel de la
farmacia comunitaria como un recurso sanitario esencial, cercanoy accesible para
mejorar la salud y la calidad de vida de los andaluces.
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