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NOTA DE PRENSA

Hoy 25 de septiembre se celebra el Dia Mundial del Farmacéutico

LOS FARMACEUTICOS ALMERIENSES SUBRAYAN SU PAPEL COMO
PROFESIONALES SANITARIOS CLAVE EN LA MEJORA DE LA SALUD DE LA
POBLACION Y EL DESARROLLO DE SERVICIOS Y PROYECTOS ASISTENCIALES

e Lasede del Colegio de Farmacéuticos de Almeria ha acogido hoy una jornada en la que
los farmacéuticos han subrayado también su contribucidn al sistema sanitario, ya que
son el profesional sanitario mas cercano y accesible para la poblacién y al que mas
suelen acudir los ciudadanos para una atencidn sanitaria, a través de las farmacias.

e Lajornada ha sido inaugurada por la secretaria general de la Delegacién de Sanidad y
Consumo en Almeria, Maria Soledad Silvente; el vicepresidente 32 de Diputacion de
Almeria, Eugenio Gonzalvez; la concejal delegada de Economia, Contratacion y Funcion
Publica del Ayuntamiento de Almeria, Vanesa Lara; y la presidenta del Colegio de
Farmacéuticos, Gema Martinez.

e El evento ha incluido un reconocimiento a farmacéuticos que han destacado por su
colaboracion en la implantacion de servicios profesionales farmacéuticos asistenciales
en Almeria, asi como la presentaciéon del nuevo proyecto COFALEDUCA, destinado a
crear una red de farmacéuticos educadores que fomenten actividades de educacién
sanitaria y promocidn de la salud para la ciudadania.

e Un total de 1.043 farmacéuticos desempefian su actividad profesional en la provincia
de Almeria, de forma mayoritaria en las farmacias comunitarias, pero también en otros
ambitos como la Salud Publica, la Distribucidn, la Industria, o la Farmacia Hospitalaria.

e El perfil del licenciado en farmacia almeriense es femenino, ya que las mujeres
representan el 67% de los colegiados. En Almeria hay 327 farmacias, de las que 97 (el
30%) estan situadas en la capital y el resto en los municipios de la provincia (230).

Almeria, 25 de septiembre de 2026.- El Colegio de Farmacéuticos de Almeria ha conmemorado hoy
el Dia Mundial del Farmacéutico, efeméride que se celebra cada afio en esta fecha, con una jornada
institucional en su sede corporativa con la que han querido destacar la labor clave que los
farmacéuticos almerienses desempeian en la mejora y cuidado de la salud y el bienestar de los
ciudadanos, desde todos sus ambitos de actuacion, asi como poner en valor su importante
contribucidn al sistema sanitario, ya que es el profesional sanitario mds cercano y accesible para la
poblacién y al que mas habitualmente suelen acudir los ciudadanos para una atencién sanitaria, a
través de las farmacias comunitarias. Asimismo, han subrayado su papel en el desarrollo de servicios
profesionales y proyectos asistenciales farmacéuticos que se han impulsado en los uUltimos afios y



gue han demostrado muy buenos resultados en salud en los pacientes y poblacién en general, como
los relacionados con la monitorizacidn de la presidn arterial para prevenir y controlar la hipertension,
la toma correcta de la medicacion en personas mayores o pacientes crénicos, la prevencion del ictus,
el uso racional de los medicamentos, o los programas de cesacidn tabaquica para dejar de fumar.

La inauguracién de la jornada ha contado con la asistencia de la secretaria general de la Delegacién
de Sanidad y Consumo en Almeria, Maria Soledad Silvente; el vicepresidente 32 de Diputacidn
Provincial de Almeria, Eugenio Gonzdlvez Garcia; la concejal delegada de Economia, Contratacién y
Funcién Publica del Ayuntamiento de Almeria, Vanesa Lara De la Cruz; y la presidenta del Colegio de
Farmacéuticos de Almeria, Gema Martinez Soler.

Durante el acto, Gema Martinez Soler ha subrayado que “hoy queremos resaltar la labor que realizan
los mas de mil farmacéuticos colegiados de nuestra provincia, contribuyendo cada dia a mejorar la
salud de la poblacidn, desde todos sus ambitos de actuacién, con cercania, profesionalidad y
compromiso. No soélo desde las farmacias comunitarias -que es la actividad mayoritaria de la
profesién-, sino también desde otros muchos dmbitos sanitarios en los que estamos presentes, como
la Salud Publica/Administracion, la Distribucién, la Industria, la Farmacia Hospitalaria, los Analisis
Clinicos, la Alimentacidn, la Investigaciéon y Docencia, la Optica y Acustica o la Ortopedia”.

“Los farmacéuticos somos un profesional esencial en el sistema sanitario en Andalucia y Espafia y
somos el sanitario mas proximo y accesible para la poblacién y al que mas acuden los ciudadanos
para una atencidn sanitaria, a través de las farmacias. Trabajamos los 365 dias del afo, 24 horas los
7 dias de la semana. Ya lo vimos y se demostré con la pandemia de la COVID-19, en la que quedé
patente el cardcter fundamental de los farmacéuticos para la salud de toda la poblacién”, ha afiadido
Martinez Soler. “Por eso, el Dia Mundial del Farmacéutico es una gran oportunidad para visibilizar la
contribucidn de los farmacéuticos al sistema de salud y abogar por nuestra plena integracidn en las
estrategias sanitarias, asi como para recordar a las administraciones, instituciones y otros agentes
del sector que apostar por el farmacéutico es apostar por un futuro mas saludable para todos.
Siempre estamos dispuestos para sumar y aportar nuestro granito de arena al sistema sanitario en
beneficio lo mas importante de todo, los pacientes”.

La Delegacién Territorial de Sanidad y Consumo de la Junta de Andalucia en Almeria ha destacado el
papel fundamental de la farmacia comunitaria como red asistencial accesible y ha refrendado
iniciativas innovadoras como COFALEDUCA para consolidar al farmacéutico como un agente esencial
de salud publica. Este tipo de proyectos refuerzan la colaboracién institucional y resultan clave en la
prevencion, el seguimiento de pacientes crénicos y la promocién de habitos saludables en la
provincia.

Por su parte, el vicepresidente de la Diputacién de Almeria, Eugenio Gonzalvez, ha subrayado que
"el lema de este aio, 'Fortaleciendo la salud con el farmacéutico', pone el foco en la persona, y esas
personas, en Almeria, sois mas de mil colegiados que trabajais en la farmacia del barrio o del pueblo,
en un hospital, en un laboratorio, en salud publica o en la industria, con algo en comun: la salud de
los demas. Almeria tiene 103 municipios, y en muchos de ellos |la farmacia es el primer punto, a veces
el Unico, al que acude el vecino, y ahi esta vuestra cercania y ese trato humano que ayuda a que la
gente pueda seguir viviendo en su pueblo en igualdad de condiciones que quien vive en la capital".

Eugenio Gonzalvez ha afiadido que "eso es algo que tenéis en comun con la Diputacién de Almeria:
igualar oportunidades entre todos los almerienses, independientemente de dénde decidan residir.
Nuestro compromiso es claro, apoyar a la red de farmacias rurales y seguir impulsando una atencién
de calidad en cada rincén de la provincia, y un claro ejemplo de ello es la farmacia rural que
Diputacién construira en Benizalon”.



Por ultimo, la concejala del Ayuntamiento de Almeria, Vanesa Lara, ha elogiado la figura del
farmacéutico “como puerta de entrada al sistema sanitario para miles de ciudadanos” y ha
destacado la evolucion de una profesion “que no es la de un mero dispensador de medicamentos.
Farmacia es también investigacion, docencia, industria, hospitales y laboratorios clinicos. Sois una
parte viva y activa de nuestra vida. Gracias a vuestra ayuda, el Ayuntamiento ha logrado avanzar en
el objetivo de que los almerienses estemos cada vez mas informados y conscientes de la importancia
de prevenir y proteger nuestra salud”. A su juicio, el lema de este afio de la Federacion Internacional
Farmacéutica (FIP), ‘Fortaleciendo la salud con el farmacéutico’, “nos invita a reflexionar porque
vivimos en un escenario de cambios profundos: la evolucién demografica, el aumento de las
enfermedades crdnicas, la llegada de otras nuevas..., que hacen que la figura del farmacéutico sea
mas necesaria que nunca y la creacidn de entornos adecuados para que podais responder a estos
retos con las maximas garantias es una responsabilidad compartida por gobiernos, reguladores y
agentes sociales”.

“Fortaleciendo la salud con el farmacéutico” es el lema elegido para la celebracién del Dia Mundial
del Farmacéutico este afio, que se conmemora cada 25 de septiembre. Con él se busca destacar que,
a medida que la sanidad se transforma debido a los cambios demograficos, las enfermedades
cronicas o la innovacidn digital, resulta fundamental contar con los farmacéuticos para poder
responder a todos estos retos y seguir contribuyendo a la salud de la poblacién y la sostenibilidad de
los sistemas sanitarios. En Espafia se ha acompafiado este lema de la leyenda
#ConCienciaFarmacéutica para mejorar el mundo, como reflejo de la doble dimensién de Ia
profesién farmacéutica: una sélida base cientifica y un compromiso social cada vez mas relevante.

La presidenta del Colegio de Farmacéuticos ha concluido sefialando que “debemos seguir apostando
por nuestro modelo de farmacia, universal y accesible para todos, con especial atencidn a la farmacia
rural, porque estamos en cada pequefio municipio de Almeria, donde muchas veces no hay centro
de salud o médico. Y continuar fomentando también su desarrollo mas asistencial con los Servicios
Profesionales Farmacéuticos Asistenciales. Los farmacéuticos hemos evolucionado y ya no sélo
somos el experto en los medicamentos, sino que somos profesionales de salud que abordamos
muchas cuestiones importantes para el bienestar de los ciudadanos. Somos una herramienta clave
para la prevencién y deteccion precoz de enfermedades, la educacién sanitaria, la colaboracién con
la administracion en campafas y proyectos de salud publica o de vacunacién, la alimentacién y
promocién de habitos de vida saludable, el uso racional de los medicamentos o el seguimiento y
adherencia a los tratamientos terapéuticos”, ha finalizado.

Gema Martinez Soler ha agradecido especialmente que las instituciones publicas de Almeria se
hayan sumado a este dia para respaldar al trabajo de los farmacéuticos de toda la provincia. Un
apoyo que se plasmard también esta tarde noche con la iluminacidn de verde -el color representativo
de la cruz de las farmacias- de varios edificios publicos emblematicos de Almeria, como el Palacio
Provincial, sede de la Diputacion, el Auditorio Maestro Padilla y varias fuentes en distintos puntos de
la ciudad como el Parque Nicolds Salmerdn, Las Peces, Calle Santiago, Parque de las Familias y la
Fuente "La Barca", de la ampliacidn del Paseo Maritimo.

Reconocimiento a farmacéuticos y nuevo proyecto COFALEDUCA

Durante la jornada se ha realizado un reconocimiento a farmacéuticos de Almeria que han destacado
por su participacidon y colaboracién en el desarrollo e implantacion de algunos de los servicios
profesionales farmacéuticos asistenciales. En concreto, se ha reconocido a farmacéuticos que han
destacado en el servicio MAPAfarma, sobre la Monitorizacion Ambulatoria de la Presion Arterial -
que permite evaluar la presién arterial y detectar y controlar la hipertensién-; y en el servicio
Sistemas Personalizados de Dosificacion de Medicamentos (SPD), dirigido a la organizacién de forma
profesional de los tratamientos farmacoldgicos para una toma correcta y segura, especialmente en
personas mayores y pacientes créonicos que pueden tener dificultades para ello.



Ademas, se ha dado a conocer el proyecto COFALEDUCA, educar para cuidar, un nuevo programa
del Colegio de Farmacéuticos de Almeria destinado a promover la salud mediante la educacidn
sanitaria, a través del farmacéutico como agente sanitario. Esta iniciativa pretende crear una red de
farmacéuticos educadores de Almeria, en la que participen farmacéuticos de distintos ambitos
profesionales que puedan desarrollar actividades de educacion sanitaria dirigidas a la ciudadania. El
programa incluird un periodo de formacién para los farmacéuticos participantes y la entrega de los
recursos necesarios por parte del Colegio, con el fin de que pueden llevar a cabo estas actividades
divulgativas. Esta primera edicién se desarrollard entre octubre de este afio y junio de 2027 y estard
orientado hacia tres dreas de educacion sanitaria: menopausia, suefio e insomnio, y salud cerebral.

La profesion farmacéutica en Almeria

En la provincia de Almeria hay en la actualidad un total de 1.043 farmacéuticos colegiados, con un
perfil del licenciado en farmacia que es mayoritariamente femenino, ya que las mujeres representan
el 67% de los colegiados, con una edad media de 49,7 aiios.

En cuanto a las farmacias comunitarias, hay un total de 327 en la provincia almeriense, de las que 97
(el 30%) estan situadas en la capital y el resto (230) en los municipios de la provincia. De este modo,
en Almeria existe una farmacia por cada 2.200 habitantes (4,5 farmacias por cada 10.000 habitantes),
muy lejos de paises como Dinamarca y Holanda, con una farmacia por cada 12.000 y 6.000
habitantes, lo que permite a las farmacias ser el recurso sanitario mds cercano y el mas accesible a
la poblacién de Almeria y, en gran medida, garantizar una atencién muy personalizada y eficaz.

Para mds informacién:
Gabinete de comunicacion del Colegio de Farmacéuticos de Almeria
Jesus Herrera 625 87 27 80



