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25 de septiembre, Dia Mundial del Farmacéutico

LOS FARMACEUTICOS GADITANOS SUBRAYAN SU PAPEL COMO
PROFESIONALES CLAVE EN LA MEJORA DE LA SALUD DE LA
POBLACION Y SU CONTRIBUCION AL SISTEMA SANITARIO

Con motivo del Dia Mundial del Farmacéutico, que se celebra hoy, el Colegio de
Farmacéuticos de Cadiz también ha querido destacar el papel asistencial de la
farmacia, gracias al desarrollo de servicios profesionales que se han impulsado en
los ultimos afos y que han demostrado muy buenos resultados en salud en los
pacientes y la poblacién, consolidando el rol de los farmacéuticos como agentes
activos esenciales en la promocion y mejora de la salud.

El lema elegido para la celebracion del DMF ha sido este aiio “Fortaleciendo la salud
con el farmacéutico”, con el que se ha buscado resaltar que, a medida que la
sanidad se transforma debido a los cambios demograficos, las enfermedades
crénicas o la innovacion digital, es fundamental contar con los farmacéuticos para
poder responder a todos estos retos y seguir contribuyendo a la salud de la
poblacion y la sostenibilidad de los sistemas sanitarios.

Mas de 2.000 farmacéuticos desempeian su actividad profesional en la provincia
de Cadiz, de forma mayoritaria en las farmacias comunitarias, pero también en
otros ambitos como la Salud Publica, la Distribucién, la Industria, o la Farmacia
Hospitalaria.

El perfil del farmacéutico gaditano es eminentemente femenino, ya que las mujeres
representan el 67% de los colegiados, con una edad media de 49,7 anos. En Cadiz
hay 497 farmacias, de las que 158 (el 32%) estan situadas en los pueblos del ambito
rural y el resto en la capital y grandes municipios de la provincia (339).

Cadiz, 25 de septiembre de 2026.- Los farmacéuticos gaditanos desempefian una labor clave
en la mejora y cuidado de la salud y el bienestar de los ciudadanos, desde todos sus ambitos
de actuacidn, y contribuyen de manera importante con el sistema publico sanitario, ya que
es el profesional mas cercano y accesible para los ciudadanos y al que mas habitualmente
suelen acudir para una atencion sanitaria, a través de las farmacias comunitarias.

Asi lo ha destacado el presidente del Colegio de Farmacéuticos de Cadiz, Alberto Virués, con
motivo de la celebracidn del Dia Mundial del Farmacéutico, que se celebra hoy, y en el que



los profesionales de farmacia también han querido subrayar su papel en el desarrollo de
servicios profesionales y proyectos asistenciales farmacéuticos que se han impulsado en los
ultimos afios y que han demostrado muy buenos resultados en salud en los pacientes y
poblacion en general, consolidando el rol de los farmacéuticos como agentes activos
esenciales en la promocién y mejora de la salud de los ciudadanos. Entre estos aspectos
destaca su trabajo en iniciativas para la prevencion y deteccion precoz de diversas
enfermedades, la educacién sanitaria, la alimentacidon y el fomento de habitos de vida
saludable, el seguimiento farmacoterapéutico o los programas de cesacidén tabaquica para
ayudar a dejar de fumar, mas alld de rol conocido como profesionales expertos en la
dispensacion del medicamento.

“Fortaleciendo la salud con el farmacéutico”, ha sido el lema para la celebracién del Dia
Mundial del Farmacéutico este afio. Con él se busca destacar que, a medida que la sanidad
se transforma debido a los cambios demograficos, las enfermedades crénicas o la innovacion
digital, resulta fundamental contar con los farmacéuticos para poder responder a todos estos
retos y seguir contribuyendo a la salud de la poblacion y la sostenibilidad de los sistemas
sanitarios. En Espana se ha acompafiado este lema de la leyenda #ConCienciaFarmacéutica
para mejorar el mundo, como reflejo de la doble dimensién de la profesion farmacéutica:
una solida base cientifica y un compromiso social cada vez mas relevante.

El presidente del Colegio de Farmacéuticos de Cadiz, Alberto Virués, ha sefialado que “el Dia
Mundial del Farmacéutico es una gran oportunidad para visibilizar la contribucién de los
farmacéuticos al sistema de salud y abogar por nuestra plena integracion en las estrategias
sanitarias, asi como para recordar a las administraciones, instituciones y otros agentes del
sector que apostar por el farmacéutico es apostar por un futuro mas saludable para todos.
Siempre estamos dispuestos para sumar y aportar nuestro granito de arena al sistema
sanitario en beneficio lo mas importante de todo, los pacientes”.

“Los farmacéuticos somos un profesional esencial en el sistema sanitario en Andalucia y
Espafia y somos el sanitario mas préximo y accesible para la poblacién y al que mas acuden
los ciudadanos para una atencidn sanitaria, a través de las farmacias, con los que se establece
ademas un importante vinculo de confianza. Trabajamos los 365 dias del afio, 24 horas los 7
dias de la semana, sin necesidad de cita previa”, ha afirmado Virués. “Con la celebracién de
este dia queremos subrayar la labor que realizan los mas de dos mil farmacéuticos colegiados
gaditanos, contribuyendo dia a dia a mejorar la salud y el bienestar de la poblacién, desde
todas sus dreas de actuacion. No sdlo desde la Farmacia Comunitaria-que es la actividad
mayoritaria de la profesidn-, sino también otros distintos campos en los que trabajamos,
como la Salud Publica (Administracidn), la Distribucion, la Farmacia Hospitalaria, los Andlisis
Clinicos, la Industria, la Alimentacién o la Investigacidon y Docencia, entre otros”, ha afiadido
el presidente de los farmacéuticos gaditanos.

Servicios profesionales asistenciales para la poblacion

Ademas de garantizar el acceso a los tratamientos y dispensar medicamentos, los
farmacéuticos gaditanos realizan otras tareas y servicios que gran parte de la ciudadania no
conoce y que hoy dia son fundamentales para la prevencion y deteccidn precoz de diversas
patologias, la educacién sanitaria o la promocién de estilos de vida saludable, ademas de
colaborar con las administraciones en proyectos de salud publica. De forma especial en
colectivos vulnerables, como las personas mayores, los pacientes crénicos o polimedicados,
los nifios, o las mujeres victimas de violencia de género, a través de la iniciativa ‘Farmacia



Espacio Seguro’. “Estamos en cada barrio o municipio pequeno, siempre dispuestos a ayudar
a los ciudadanos, y tenemos una fuerte vocacion de servicio, basada en nuestro modelo de
farmacia, universal y accesible para todos, con especial atencion a la farmacia rural. Ademas,
nuestra capilaridad a través de las casi 500 farmacias comunitarias de la provincia de Cadiz
nos hace ser un aliado clave para la salud de los ciudadanos. Esa atencién cercana,
profesional y rigurosa es un potencial que se debe aprovechar mas”, ha afirmado Virués.

En este sentido, el presidente del COF Cadiz ha resaltado que la profesién ha evolucionado
hacia una farmacia mas asistencial, y esto ha sido posible gracias al desarrollo de los Servicios
Profesionales Farmacéuticos Asistenciales, que han logrado mejorar los resultados en salud
de los pacientes. “Con ellos abordamos aspectos como la monitorizacion de la presion
arterial para prevenir y controlar la hipertensidn, la organizacién y toma correcta de la
medicacidn en las personas mayores o pacientes cronicos a través los sistemas SPD, el
seguimiento y control de la diabetes y otros parametros clinicos, la prevencién y deteccidn
precoz del ictus o enfermedades de deterioro cognitivo, los programas de cesacion tabaquica
para ayudar a dejar de fumar o los consejos sobre alimentacion y la promocion de habitos de
vida saludable. Ademds de otras cuestiones mas ligadas a nuestra actividad tradicional
farmacéutica como los programas para mejorar la adherencia terapéutica y el uso racional
de los medicamentos”.

La profesion farmacéutica en la provincia de Cadiz
Los farmacéuticos colegiados gaditanos desarrollan su labor asistencial en multiples areas,
todas ellas relacionadas con la salud: en las Farmacias Comunitarias, de forma mayoritaria,
pero también en los servicios de Farmacia Hospitalaria, la Salud Publica (Administracion), la
Distribucion, la Industria, los Analisis Clinicos, la Alimentacion, la Investigacién y Docencia, la
Optica y Acustica, la Ortopedia o la Dermofarmacia.

En la provincia de Cadiz hay en la actualidad un total de 2.021 farmacéuticos colegiados, un
4% mas que en el ano anterior (cerca de 100 farmacéuticos colegiados mas en total). En
cuanto al perfil del licenciado en farmacia en Cadiz, es mayoritariamente femenino, ya que
las mujeres representan el 67% de los colegiados, con una edad media de 49,7 afios.

En cuanto a las farmacias comunitarias, hay un total de 497 en la provincia de Cadiz, de las
qgue 158 (el 32%) estan ubicadas en los pueblos del ambito rural, otras 186 estan situadas en
Cadiz, Jerez y Algeciras (el 37%), y el resto, otras 153 (31%), en los cinco municipios mas
grandes del territorio gaditano (San Fernando, El Puerto de Santa Maria, Chiclana de la
Frontera, Sanlicar de Barrameda y La Linea de la Concepcidn).

De este modo, en Cadiz existe una farmacia por cada 2.200 habitantes aprox. (4,5 farmacias
por cada 10.000 habitantes), muy lejos de paises como Dinamarca y Holanda, con una
farmacia por cada 12.000 y 6.000 habitantes, lo que permite a las farmacias ser el recurso
sanitario mas cercano y el mas accesible a la poblacién de Cadiz y, en gran medida, garantizar
una atencion muy personalizada y eficaz.
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