tﬁcofh

llustre Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Huelva

NOTA DE PRENSA
25 de septiembre, Dia Mundial del Farmacéutico

LOS 900 FARMACEUTICOS DE HUELVA DESTACAN EN EL DIA MUNDIAL DE
SU PROFESION SU CAPACIDAD PARA REFORZAR EL SISTEMA SANITARIO Y
TENER UN PAPEL ACTIVO EN INICIATIVAS DE SALUD PUBLICA

e El Colegio de Farmacéuticos de Huelva destaca, con motivo del Dia Mundial del
Farmacéutico, la labor de estos profesionales como expertos en el
medicamento y su creciente participacion en la prevencion, la promocion de la
salud y los programas de salud publica

e La provincia cuenta con mas de 900 farmacéuticos colegiados y 251 oficinas de
farmacia, de las que el 70,5% se encuentran fuera de la capital, reforzando la
accesibilidad a los servicios sanitarios en municipios y zonas rurales

e Huelva cuenta con una farmacia por cada 2.147 habitantes, lo que convierte a
la red de oficinas de farmacia en una de las infraestructuras sanitarias mas
proximas y accesibles para la ciudadania

Huelva, 24 de septiembre de 2026.- Con motivo del Dia Mundial del Farmacéutico, que
este afo se celebra bajo el lema “Fortaleciendo la salud con el farmacéutico”, el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Huelva quiere poner en valor la labor que desarrollan los
mas de 900 farmacéuticos colegiados de la provincia y, especialmente, la funcién
sanitaria que desempenan las 251 oficinas de farmacia distribuidas por todo el territorio
onubense.

Los datos reflejan la importante capilaridad de esta red sanitaria. El 70,5% de las
farmacias de la provincia se encuentran fuera de la capital, lo que garantiza la presencia
de profesionales sanitarios proximos a los ciudadanos también en municipios pequefios
y zonas rurales. En Huelva existe actualmente una farmacia por cada 2.147 habitantes,
una proximidad que permite al farmacéutico mantener un contacto cotidiano vy
continuado con la poblacidn.



El lema elegido para este Dia Mundial, “Fortaleciendo la salud con el farmacéutico”, pone
precisamente el foco en una realidad que ha ido adquiriendo cada vez mayor relevancia:
el farmacéutico no solo garantiza el acceso seguro y adecuado a los medicamentos, sino
qgue desarrolla una labor asistencial que abarca también la educacién sanitaria, la
prevencion, la promocidon de habitos saludables, el seguimiento de los tratamientos y la
deteccién de posibles problemas relacionados con la medicacion.

El medicamento, en el centro de la actividad farmacéutica

La dispensacidon de medicamentos continla siendo la razén de ser de los farmacéuticos.
Como profesional sanitario experto en el medicamento, su intervencién resulta
fundamental para garantizar que cada paciente recibe el tratamiento que le ha sido
prescrito en las condiciones adecuadas y dispone de la informacidn necesaria para
utilizarlo correctamente.

Esta labor adquiere una especial importancia en pacientes crénicos, polimedicados o con
tratamientos complejos, en los que el seguimiento y el acompanamiento profesional
pueden contribuir a mejorar la adherencia y favorecer un uso mas seguro y efectivo de
los medicamentos. La relacién continuada que el farmacéutico mantiene con estos
pacientes permite, ademas, identificar posibles incidencias y orientarles hacia otros
recursos sanitarios cuando resulta necesario.

Pero la farmacia estda ampliando progresivamente su papel asistencial. Gracias a los
servicios profesionales farmacéuticos (protocolizados y promovidos a nivel regional por
el Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos), los farmacéuticos estan
teniendo un papel mas activo en ambitos relacionados con la prevencién y la deteccién
precoz de problemas de salud, como la monitorizacidn de la presion arterial, la cesacién
tabaquica, la deteccién de determinados factores de riesgo cardiovascular o la mejora
de la adherencia a los tratamientos.

Una red especialmente importante fuera de la capital

La distribucion territorial de las farmacias constituye uno de los principales activos de la
provincia de Huelva. Que siete de cada diez oficinas de farmacia estén situadas fuera de
la capital pone de manifiesto el papel que desempefian estos establecimientos como
puntos sanitarios de referencia en numerosos municipios onubenses.

En muchas localidades, especialmente en las zonas rurales, la farmacia constituye uno
de los recursos sanitarios mas accesibles para la poblacidon. Su proximidad facilita no sélo
el acceso a los medicamentos, sino también la consulta de dudas relacionadas con los
tratamientos, la educacién sanitaria y la participacién en diferentes campafias de
prevencion y promocion de la salud.

Esta capilaridad adquiere todavia mayor importancia ante retos como el envejecimiento
de la poblacion, el incremento de las enfermedades crdénicas o la necesidad de favorecer



una utilizacién cada vez mas segura y eficiente de los medicamentos. La farmacia puede
contribuir a afrontar estos desafios desde la cercania y en coordinacién con el resto de
profesionales sanitarios.

Junto a su actividad asistencial cotidiana, los farmacéuticos participan cada vez en mayor
medida en iniciativas de prevencion y salud publica, colaborando con las
administraciones sanitarias en campafas de informacidn, sensibilizacién y promocién de
habitos saludables.

En Andalucia, esta colaboracidn se ha traducido en la participacién de las farmacias en
diferentes programas y campaiias, relacionados, entre otros ambitos, con la prevencién
de enfermedades, la cesacién tabaquica, el uso adecuado de determinados
medicamentos o la deteccién precoz de problemas de salud. La cercania de la farmacia
permite que estas iniciativas lleguen a una parte muy amplia de la poblacién v,
especialmente, a personas que no siempre tienen un contacto frecuente con otros
recursos asistenciales.

“El farmacéutico es un profesional sanitario cercano, accesible y plenamente integrado
en la vida cotidiana de nuestros municipios. En una provincia como Huelva, donde el
70,5% de nuestras farmacias estan fuera de la capital, esa proximidad adquiere un valor
todavia mayor. Estamos alli donde estan los ciudadanos, también en nuestros pueblos y
zonas rurales, y esa presencia nos permite no solo garantizar el acceso al medicamento,
sino acompafar a los pacientes, promover la prevencidn y colaborar con el resto del
sistema sanitario”, sefala Jorge J. Garcia Maestre, presidente del Colegio de
Farmacéuticos de Huelva.

Huelva se ilumina de verde por el Dia Mundial del Farmacéutico

La celebracién del Dia Mundial del Farmacéutico tendra también su reflejo en algunos
de los espacios mas emblematicos de la capital onubense. Con motivo de esta jornada,
el Ayuntamiento de Huelva, el Gran Teatro y el Muelle del Tinto se iluminaran de color
verde como gesto de reconocimiento a la profesidén farmacéutica y a la contribucién que
realizan estos profesionales a la salud de la ciudadania.

Esta iniciativa permitird trasladar a la poblacién el mensaje de la celebracién y visibilizar
el lema de este ano, “Fortaleciendo la salud con el farmacéutico”, poniendo de
manifiesto la presencia cotidiana de los profesionales de la farmacia y su papel como
agentes sanitarios cercanos, accesibles y comprometidos con la prevencion, la
promocién de la salud y el uso seguro y adecuado de los medicamentos.

Para mas informacion:
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603 382)



