SA:-:Mm

Sociedad andaluza

de oncologia médica

NOTA DE PRENSA

LOS HOSPITALES PUERTA DEL MAR Y EL DE PUERTO REAL
TRANSFORMARAN SU SALA DE ESPERA DE ONCOLOGIA EN UN ESPACIO
MAS HUMANIZADO Y CONFORTABLE GRACIAS A UNA AYUDA DE LA
SOCIEDAD ANDALUZA DE ONCOLOGIA MEDICA

e Laremodelacion sera posible gracias a la ayuda 'Espacio SPERantia’, promovida
por la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM) —con el apoyo de Merck
y BeOne-, que permitird adaptar este espacio para hacerlo mas acogedor,
confortable y sensible a las necesidades de las personas con cancer y sus
acompanantes

e En esta edicion también han resultado beneficiarios los proyectos presentados
por el Hospital Universitario Virgen del Rocio (Sevilla), el Hospital Universitario
Juan Ramoén Jiménez (Huelva) y el Hospital Universitario Costa del Sol (Marbella

e Cada proyecto recibira una dotacién de 20.000 euros destinada al disefio y
ejecucion de actuaciones de humanizacion de las salas de espera de Oncologia,
una iniciativa que persigue mejorar la experiencia de pacientes, familiares y
profesionales sanitarios

e La evidencia cientifica seflala que los espacios asistenciales mas calidos,
confortables y humanizados contribuyen a disminuir la ansiedad y el estrés
asociados al cancer, favoreciendo el bienestar emocional durante el proceso
asistencial

Cadiz, 4 de agosto de 2026.- La sala de espera de los servicios de Oncologia Médica de
los hospitales universitarios Puerta del Mar y el de Puerto Real seran remodeladas para
convertirse en un entorno mas humanizado, confortable y adaptado a las necesidades
de los pacientes con cancer y de sus familiares. Esta actuacidn serd posible gracias a la
ayuda 'Espacio SPERantia', impulsada por la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica
(SAOM), con el apoyo de Merck y BeOne, que financiaran la transformacion de este
espacio con el objetivo de hacer mas amable la estancia de las personas que acuden al
hospital para recibir atencién y tratamiento oncolégico



La concesidn de estas ayudas fue anunciada durante el XIll Congreso de la SAOM, en el
que la sociedad cientifica dio a conocer los seis proyectos seleccionados en la
convocatoria correspondiente a este afio. Junto a los hospitales gaditanos también
recibiran esta ayuda el Hospital Universitario Virgen del Rocio, el Hospital Universitario
Juan Ramodn Jiménez, el Hospital Universitario Costa del Sol y la Unidad de Gestion Clinica
Intercentros Jerez - La Linea.

Cada uno de los proyectos contard con una dotacién de 20.000 euros, destinada tanto a
la elaboracion del proyecto de disefio y arquitectura como a la ejecucién de las
actuaciones necesarias para transformar las salas de espera de los respectivos servicios
de Oncologia Médica. Las intervenciones comenzardn en los préoximos meses con el
objetivo de que los nuevos espacios puedan ponerse a disposicion de pacientes y
familiares una vez concluyan las obras.

"Las salas de espera de Oncologia son espacios en los que pacientes y familiares pasan
muchas horas durante un momento especialmente delicado de sus vidas. Son lugares
donde conviven la incertidumbre, la esperanza y, en muchas ocasiones, el miedo, por lo
gue es fundamental que transmitan tranquilidad, cercania y bienestar", explica el Dr.
Jesus Corral, presidente de la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica.

"Humanizar estos espacios no supone Unicamente mejorar su aspecto fisico, sino
también contribuir al bienestar emocional de las personas con cancer y de quienes las
acompaian. Queremos que los pacientes perciban que estdn siendo atendidos en un
entorno pensado para ellos, mas confortable y acogedor, y que esa mejora redunde
igualmente en el trabajo diario de los profesionales sanitarios", afade.

Las ayudas Espacio SPERantia forman parte del compromiso de la SAOM con la
humanizacion de la atencién oncolégica en Andalucia. Desde su creacidn, este programa
ha permitido impulsar la transformacién de numerosas salas de espera de los servicios
de Oncologia Médica de hospitales andaluces, favoreciendo espacios mas adaptados a
las necesidades de pacientes y acompanantes.

En la primera convocatoria del programa fue seleccionado el Hospital Universitario
Virgen de la Victoria de Malaga. Posteriormente, las ayudas llegaron a los hospitales
universitarios Virgen de Valme (Sevilla) y Reina Sofia (Cérdoba), y el pasado aio fueron
distinguidos los hospitales universitarios de Jerez de la Frontera, Jaén, Regional de
Malaga y Virgen de las Nieves de Granada. Con la incorporacién de los seis nuevos
proyectos seleccionados este afo, el programa continda extendiendo el modelo de
humanizaciéon impulsado por la SAOM.

Espacios que ayudan también a cuidar

Cada vez existe mayor evidencia sobre la influencia que tienen los espacios asistenciales
en la experiencia del paciente. Diversos estudios muestran que un entorno mas célido y
agradable puede contribuir a reducir la ansiedad y el estrés asociados al diagndstico y



tratamiento del cancer, favoreciendo una mejor adaptacion emocional al proceso
asistencial. Asimismo, un ambiente confortable puede repercutir positivamente en
aspectos como el estado de dnimo, la adherencia terapéutica, la percepcion de la calidad
asistencial e incluso la calidad del descanso.

Por este motivo, los proyectos financiados mediante las ayudas Espacio SPERantia
contemplan habitualmente actuaciones dirigidas a mejorar la iluminacidn, el mobiliario,
la decoracién y la distribucion de las salas de espera, incorporando elementos que
transmitan calma, privacidad y bienestar. La utilizacién de colores mas calidos,
materiales naturales, zonas de lectura o descanso, elementos artisticos y espacios mas
cdémodos forman parte de una filosofia que sitta a la persona en el centro de la atencién
sanitaria y que constituye uno de los principales compromisos de la Sociedad Andaluza
de Oncologia Médica.
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