
 

NOTA DE PRENSA 

LOS ONCÓLOGOS ANDALUCES SEÑALAN QUE LOS CASOS DE CÁNCER 

SEGUIRÁN CRECIENDO EN LOS PRÓXIMOS AÑOS Y LA IMPORTANCIA DEL 

RETO DE ATENDER CORRECTAMENTE A LOS LARGOS SUPERVIVIENTES 

• Jerez de la Frontera acoge hoy y mañana el XIII Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Oncología Médica, la principal reunión científica sobre cáncer de 

Andalucía y en la que se analizarán los desafíos que plantea una enfermedad 

cuya incidencia continúa creciendo y cuyos pacientes viven cada vez más 

tiempo gracias a los avances diagnósticos y terapéuticos. 

 

• Los especialistas destacan la necesidad de reforzar la prevención, los programas 

de cribado, la investigación y la atención integral a las personas que sobreviven 

durante años tras un cáncer. 

 

• Se estima que en 2026 se diagnosticarán unos 8.000 nuevos casos de cáncer en 

Granada, más de 52.000 en Andalucía, sobre todo de colon y recto, mama, 

pulmón, próstata y vejiga. No obstante, gracias a los avances en diagnóstico y 

tratamiento se considera que más del 57% de los hombres y 65% de las mujeres 

que ya tengan diagnóstico podrán superar su enfermedad y tener buena calidad 

de vida. 

 

Granada, 18 de junio de 2026.- La Oncología Médica se enfrenta a un cambio de 

paradigma que marcará el futuro de los sistemas sanitarios. Nunca antes se habían 

diagnosticado tantos casos y, al mismo tiempo, nunca tantas personas habían 

sobrevivido a la enfermedad. Esta realidad, fruto del envejecimiento de la población y 

de los avances en prevención, diagnóstico y tratamiento, centrará buena parte del 

debate científico del XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica 

(SAOM), que bajo el lema ‘Nuestra ciencia, tu experiencia’ reunirá hoy y mañana en Jerez 

de la Frontera a más de 350 especialistas de toda Andalucía y que acaba de ser 

inaugurado por el consejero de Sanidad, Presidencia y Emergencias de la Junta de 

Andalucía, Antonio Sanz. 

Las estimaciones más recientes sitúan en unos 8.000 los nuevos diagnósticos de cáncer 

previstos en Granada (más de 52.000 en Granada y más de 300.000 en España) durante 



2026, una cifra que supone un nuevo máximo histórico y confirma una tendencia 

ascendente observada desde hace años. Los expertos coinciden en que este incremento 

no responde únicamente a una mayor capacidad diagnóstica, sino también al progresivo 

envejecimiento de la población, principal factor de riesgo para desarrollar la 

enfermedad. Más de seis de cada diez nuevos casos se diagnostican ya en personas 

mayores de 65 años. 

En una comunidad como Andalucía, donde residen más de ocho millones y medio de 

personas y donde el peso de la población de edad avanzada continúa aumentando, los 

oncólogos consideran imprescindible anticiparse a los desafíos que esta evolución 

demográfica plantea para la asistencia sanitaria. 

"Se estima que seguiremos viendo un aumento del número de diagnósticos de cáncer 

durante las próximas décadas. Esto obliga a reforzar la prevención y el diagnóstico 

precoz, pero también a preparar adecuadamente nuestros sistemas sanitarios para 

responder a una demanda asistencial cada vez mayor", explica el presidente de la SAOM, 

el Dr. Jesús Corral. 

Prevención y cribados: la primera gran herramienta frente al cáncer 

Los especialistas recuerdan que una parte importante de los tumores está relacionada 

con factores de riesgo modificables. El tabaquismo continúa siendo el principal factor 

prevenible asociado al cáncer, aunque también desempeñan un papel relevante el 

consumo de alcohol, la obesidad, el sedentarismo y determinados hábitos alimentarios. 

Para los oncólogos andaluces es muy importante seguir insistiendo en la concienciación 

sobre la prevención del cáncer, jugando un papel crucial tanto la prevención primaria, lo 

que puede recortar hasta en un 40% la incidencia de los tumores, como la secundaria, a 

través de los programas de cribado y detección precoz (como en el cáncer de mama y 

colon) o de vacunas (VPH). 

Por ello, desde la SAOM se insiste en la necesidad de reforzar las políticas de promoción 

de hábitos saludables y mejorar la participación de la población en los programas de 

detección precoz. Los cribados poblacionales de cáncer de mama, colorrectal y cérvix 

constituyen actualmente algunas de las herramientas más eficaces para detectar 

tumores en fases iniciales y aumentar significativamente las posibilidades de curación. 

"Una parte muy importante de la lucha frente el cáncer se gana antes de que aparezca 

la enfermedad. La prevención y el diagnóstico precoz siguen siendo dos de nuestras 

herramientas más potentes para reducir mortalidad y mejorar supervivencia", señala el 

Dr. Corral. 

Mayor supervivencia 

Sin embargo, uno de los fenómenos que más está transformando la oncología actual es 

el aumento del número de largos supervivientes. La incorporación de nuevas terapias 



dirigidas, la inmunoterapia, la medicina de precisión y las mejoras en el diagnóstico están 

permitiendo que cada vez más pacientes vivan después de haber sido diagnosticados de 

cáncer. En concreto, se considera que más del 57% de los hombres y 65% de las mujeres 

superarán su enfermedad con buena calidad de vida. 

Esta nueva realidad plantea retos que trascienden el ámbito estrictamente oncológico. 

El seguimiento de posibles secuelas físicas y emocionales, la prevención de toxicidades 

tardías, la reincorporación laboral, la salud sexual, la actividad física, la nutrición o el 

acompañamiento psicológico forman parte ya de las necesidades asistenciales de miles 

de personas. 

Por ello, el XIII Congreso de la SAOM dedicará varias de sus sesiones al cuidado integral 

del paciente con cáncer y al seguimiento de los largos supervivientes, una cuestión que 

la sociedad científica considera estratégica para los próximos años. 

"Uno de los mayores avances de la oncología actual es que cada vez más personas 

sobreviven al cáncer. Nuestro desafío ahora es conseguir que esa supervivencia vaya 

acompañada de la mejor calidad de vida posible y de una atención que contemple todas 

las dimensiones de la persona, no sólo la enfermedad", afirma el presidente de la SAOM. 

Innovación, investigación y medicina de precisión 

El encuentro revisará además algunos de los avances que están transformando la 

práctica clínica, entre ellos la implementación de la medicina de precisión, el diagnóstico 

molecular, las terapias dirigidas, la inmunoterapia o los nuevos radiofármacos. 

Los especialistas analizarán también los progresos logrados en tumores de elevada 

incidencia como los de pulmón, mama, próstata, vejiga, ovario y aparato digestivo, así 

como el papel de la investigación clínica y de la colaboración multidisciplinar para 

acelerar la llegada de la innovación a los pacientes. Andalucía es hoy día la tercera región 

española con mayor número de ensayos clínicos (más de 250 activos en la actualidad), 

mayoritariamente sobre los tumores más frecuentes. 

De forma previa a esta cita, Jerez acogió ayer miércoles el I Congreso SAOM para 

Personas que Viven con Cáncer, una iniciativa pionera impulsada por esta sociedad 

científica andaluza con el objetivo de crear un espacio de encuentro, información y 

reflexión centrado en las necesidades reales de quienes conviven con esta enfermedad.  

 

Para más información: 

Gabinete de comunicación de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica: Tomás 

Muriel (605 603 382) 


