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92 Congreso de la Sociedad Espariola de Trasplante (SET)

CERCA DE 500 ESPECIALISTAS EN TRASPLANTE DEL AMBITO NACIONAL E
INTERNACIONAL SE DARAN CITA LA PROXIMA SEMANA EN A CORUNA
PARA ANALIZAR LAS ULTIMAS NOVEDADES EN ESTE CAMPO SANITARIO

Sera en el Congreso de la Sociedad Espafola de Trasplante (SET), en el que se
compartiran los altimos avances cientificos, clinicos y tecnolégicos en este ambito
para mejorar la supervivencia y la calidad de vida de las personas trasplantadas.

El Congreso de la SET, que se celebrara en el Palacio de Exposiciones y Congresos de A
Coruila PALEXCO, abordara los retos actuales y futuros en el trasplante de érganos,
con las ultimas novedades alcanzadas en los ultimos afios, desde los aspectos
inmunolégicos mas recientes hasta las nuevas fronteras en preservacion, cirugia,
equidad y sostenibilidad.

El objetivo del encuentro es “seguir avanzando para mejorar los resultados de los
trasplantes en términos de supervivencia y la calidad de vida de nuestros pacientes”,
sefala Marisa Crespo-Leiro, presidenta del Comité Organizador Local, experta en
trasplante cardiaco y jefa de la Seccion de Insuficiencia Cardiaca en el Servicio de
Cardiologia del Complejo Hospitalario Universitario A Coruiia (CHUAC).

A Coruna, 08 de mayo. - Cerca de 500 profesionales y especialistas en trasplante de toda
Espana y el ambito internacional participaran entre el 14 y el 16 de mayo en el 92
Congreso de la Sociedad Espafiola de Trasplante (SET), que se celebrara en el Palacio de
Exposiciones y Congresos de A Coruifa PALEXCO. En esta importante cita, la mas
importante sobre la actividad de trasplante de érganos en Espafia, se abordaran los
principales avances en trasplante de odrganos sodlidos y las ultimas aportaciones
generadas por la actividad de los expertos en este campo sanitario, desde los aspectos
clinicos hasta las nuevas estrategias para mejorar los resultados y la disponibilidad de
drganos. Todo ello con el objetivo comun de seguir mejorando la supervivencia de las
personas trasplantadas y su calidad de vida.

“Nuestro objetivo principal es seguir avanzando en la comunidad de trasplantes en
Espafia, intercambiando y compartiendo avances, ideas, conocimientos e innovaciones



cientificas que nos permitan contribuir al progreso de nuestra actividad y a mejorar los
resultados de los trasplantes en términos de supervivencia y la calidad de vida de
nuestros pacientes”, indica sobre el Congreso la Dra. Marisa Crespo-Leiro, presidenta
del Comité Organizador Local, experta en trasplante cardiaco y jefa de la Seccién de
Insuficiencia Cardiaca en el Servicio de Cardiologia del Complejo Hospitalario
Universitario A Coruiia (CHUAC). Junto a la Dra. Crespo-Leiro forman también el Comité
Local del Congreso el Dr. Constantino Fernandez-Rivera, nefrélogo en el mismo hospital,
como vicepresidente; y el Dr. Fernando Mosteiro Pereira, coordinador de Trasplantes,
como secretario.

El programa cientifico de este 92 Congreso de la SET refleja el excelente momento que
vive la actividad trasplantadora y los registros de donacion en Espafia, ya que en 2025
nuestro pais consolidd su liderazgo mundial con 6.335 trasplantes de érganos -cifras casi
idénticas al récord de 2024-, con una tasa de trasplantes de 129,0 por millén de
poblacion (p.m.p.) y en el que destacé el aumento del 12% en trasplantes cardiacos (390
en total, el mayor numero de procedimientos de la historia), el alto numero de
trasplantes renales y otros incrementos en los de pancreas e intestino, segun los datos
de la Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT). Asimismo, la tasa de donacién alcanzo
los 51,9 donantes p.m.p.

“Ademas, el programa de sesiones elaborado para este afio muestra el firme
compromiso de la SET con la investigacion, la innovacién y la mejora continua de la
atencidn al paciente. A lo largo de estas jornadas, abordaremos los principales avances
en trasplante de drganos sélidos, desde los aspectos inmunoldgicos mas recientes hasta
las nuevas fronteras en preservacién, cirugia, equidad y sostenibilidad”, afiade la dra.
Marisa Crespo.

El programa cientifico incluye 3 sesiones plenarias, 13 mesas redondas y la presentacion
de mas de 300 comunicaciones de estudios cientificos orientados a fomentar el
intercambio de conocimiento entre profesionales, con ponentes de reconocido
prestigio, y a impulsar la mejora continua en la atencidn a los pacientes trasplantados.
Entre las novedades de esta edicion destacan la celebracién del 12 Simposio de
Trasplante Cardiaco, el 32 Simposio de Trasplante Pulmonar y la X Reunién de Equipos
de Trasplante de Pancreas, asi como varios cursos formativos en los que se abordaran
algunos de los aspectos mas candentes en el campo de los trasplantes, como la ciencia
traslacional y la innovacion en red —en la que se trataran cuestiones como la gendmica,
el Big Data, la Inteligencia Artificial en trasplante o los nuevos biomarcadores—; la
evolucién del trasplante hepatico en Espafa o las ultimas novedades en los aspectos
inmunoldgicos en trasplante.

La conferencia inaugural serd impartida por Gabreil Uniscu, presidente de la Sociedad
Europea de Trasplantes de Organos (ESOT) y especialista en trasplantes multiorganicos
y donacion de rifidn en vida, quien abordara el futuro del trasplante y la atencién al
paciente desde la perspectiva de la innovacion y la humanidad.

Por su parte, las tres sesiones plenarias trataran temas vigentes y de actualidad como
los nuevos retos e innovaciones en el ambito de los trasplantes en Europa, la vision y



perspectiva del trasplante y de la vida tras un injerto por parte de los pacientes, asi como
sus necesidades actuales y prioridades de futuro; el liderazgo joven en trasplante y la
creacion de comunidad en el trasplante pediatrico, o el analisis de las mejores
comunicaciones orales del Congreso.

Las mesas redondas abarcaran cuestiones como las novedades mas recientes en
trasplante cardiotoracico y renal, las tecnologias emergentes y la digitalizacion, la
importancia del factor humano y los equipos multidisciplinares para el éxito del
trasplante, las ventajas e inconvenientes de las maquinas de preservacidn ex situ, la
necesidad de aumentar el pool de donantes renales, el cancer y las enfermedades
infecciosas en trasplante, la colaboracion entre Espafa e lberoamérica en esta area
clinica o la técnica quirdrgica como motor de innovacion en los trasplantes de érganos
abdominales y toracicos.

Asimismo, el Congreso acogera en otra mesa la presentacién y discusion final de varios
documentos de consenso en el area de trasplante de pancreas, y realizara un homenaje
al doctor Laureano Fernandez-Cruz, quien sera reconocido como Miembro de Honor de
la SET.

La conferencia destacada del ultimo dia correrd a cargo de la Dra. Nuria Monserrat,
bioingeniera especializada en células madre pluripotentes y generacion de sistemas
multicelulares complejos para entender el desarrollo de enfermedades en humanos, y
actual consejera de Investigacidon y Universidades de la Generalitat de Cataluia, quien
intervendrd de forma online para hablar de las terapias basadas en organoides para
regenerar rinones de donantes.

Programa del 92 Congreso SET en: https://www.congresoset.com/2026/programa-
congreso-set-2026-a-coruna/
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