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NOTA DE PRENSA

LAS FARMACIAS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA SE ALIAN CON LA AECC
PARA CONCIENCIAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION Y LA
DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE COLON Y ANIMAR A PARTICIPAR EN EL
PROGRAMA DE CRIBADO

e Las 405 farmacias cordobesas se unen a la campaia “Juega tu papel en la deteccién
del cancer de colon”, difundiendo mensajes y recomendaciones para animar a
participar en este programa de cribado y ofreciendo, a través de dipticos y carteles,
informacion actualizada sobre este tipo de cancer, su diagnodstico y tratamiento,
los sintomas y factores de riesgo, asi como las medidas clave para su prevencion.

e El programa de cribado de cancer de colon es esencial para la deteccion precoz y
la reduccion de la mortalidad de esta enfermedad en la poblacion en riesgo
(personas entre 50 y 69 aios), asi como para aumentar las expectativas de
supervivencia y posibilidades de curacion, al diagnosticarse de manera temprana
y poder actuar antes en su tratamiento.

e La campaina ha sido presentada esta mafiana en Cérdoba en un acto que ha
contado con la participacion de la presidenta de la AECC de Coérdoba, M2
Auxiliadora Cabanas; el tesorero del Colegio de Farmacéuticos de Cdérdoba, José
Eugenio Rodriguez; la delegada territorial de Sanidad de la Junta de Andalucia,
Maria Jesis Botella; y la delegada de Servicios Sociales y de Mayores del
Ayuntamiento de Cérdoba, Eva Contador.

Cordoba, 8 de abril de 2026.- Las 405 oficinas de farmacia comunitaria de la provincia de
Cérdoba se han unido un ano mas a la campafia informativa organizada por la AECC de
Cdérdoba dirigida a concienciar a la poblacidon sobre la importancia de la prevencion y la
deteccion precoz del cancer de colon y animar a los cordobeses a participar en el programa
de cribado de este tumor, el de mayor incidencia en toda Espafia. Este programa es clave
para la deteccion temprana y la reduccion de la mortalidad de esta enfermedad en la
poblacién en riesgo —personas con edades comprendidas entre 50 y 69 afios—, ademas de
para aumentar las expectativas de supervivencia y posibilidades de curacion, al
diagnosticarse en los estadios precoces y poder actuar antes en su tratamiento.

Asi ha quedado de manifiesto en la presentacion de la campafia, denominada “Juega tu
papel en la deteccion del cancer de colon”, que se ha celebrado esta mafiana en la Avenida
Ronda de los Tejares (junto al Corte Inglés, frente al Bulevar del Gran Capitdn), en la que



han participado la presidenta de la AECC de Cérdoba, M2 Auxiliadora Cabanas; el tesorero
del Colegio de Farmacéuticos de Cérdoba, José Eugenio Rodriguez; la delegada territorial
de Sanidad de la Junta de Andalucia, Maria Jesus Botella; y la delegada de Servicios Sociales
y de Mayores del Ayuntamiento de Cérdoba, Eva Contador, entre otras autoridades.

El tesorero del Colegio de Farmacéuticos de Cérdoba ha sefialado que las 405 oficinas de
farmacia de toda la provincia estan ya colaborando con esta campafia exponiendo y
distribuyendo diversos materiales informativos a la poblaciéon, como unos 80.000 dipticos
(200 por farmacia), asi como carteles (uno por farmacia) e infografias con mensajes y
recomendaciones para animar a participar en el programa de cribado de cancer de colon y
ofrecer informacién actualizada sobre este tumor, su diagndstico y tratamiento, los
sintomas y principales factores de riesgo y medidas fundamentales de prevencidn.

“Los farmacéuticos somos un agente clave en la atencion a la poblacion y en el sistema de
salud, y estamos encantados de sumarnos a campafias que puedan ayudar mejorar la salud
de las personas, o en este caso a prevenir enfermedades tan graves como el cancer. En cada
barrio, pueblo o ciudad, hay una farmacia, y esa red capilar debemos aprovecharla al
maximo para seguir avanzando en el bienestar de los ciudadanos”, ha indicado José Eugenio
Rodriguez. En este caso concreto del cancer de colon, las farmacias ejercen un papel
importante en la estrategia de prevencidn y deteccidén precoz, ofreciendo informacion y
educacion sanitaria en el marco de los Servicios Profesionales Asistenciales Farmacéuticos
y animando a la poblacién en riesgo a que participe en el programa de cribado, ya que puede
salvar muchas vidas”.

Ademas, la cercania y confianza de los farmacéuticos para con los pacientes sitla a las
farmacias comunitarias en una posicion privilegiada para todo ello, teniendo en cuenta que
los sintomas mas habituales de este tipo de cancer son el cambio en los habitos intestinales,
la fatiga y una pérdida involuntaria de peso. De este modo, la accion de los farmacéuticos
comunitarios puede contribuir de forma efectiva a la labor de prevencion, educacién en
salud y promocion de habitos saludables que son clave para evitar muchas enfermedades,
entre ellas el cancer en general, que en muchos casos tiene factores de riesgo que se
pueden evitar o prevenir.

El cancer de colon y el programa de cribado

El cribado de cancer de colon esta dirigido a personas con edades comprendidas entre los
50y los 69 afios, consiste en la realizacion de un test de sangre oculta en heces (TSOH), una
prueba indolora, no invasiva, que se puede realizar en casa y determina la presencia de
sangre no visible en las heces, siendo tan eficaz como una colonoscopia. El objetivo es
detectar lesiones sangrantes, que pueden corresponder a podlipos o lesiones premalignas o
malignas que no serian detectadas hasta que la enfermedad se encontrase mas avanzada,
cuando las posibilidades de tratamiento y curacién serian menores. Por lo tanto, la
participacidn en este cribado también permite evitar la aparicién del cdncer y aumentar las
opciones de tratamiento y supervivencia. De hecho, 9 de cada 10 personas pueden salvarse
si este cancer se detecta a tiempo.

Para que un programa de cribado de cancer funcione es necesario que tenga una
implantacion del 100% en la poblacién diana y una participacion de al menos el 65%. Los



ultimos datos oficiales sefialan que en Espafia apenas un 45% de la poblacidn de riesgo ha
participado en el programa de cribado de cancer de colon. En Andalucia, unos 2,5 millones
de personas tienen derecho a participar en este programa de cribado.

La participacion en el cribado en Andalucia es sencilla. El método de contacto con la
poblacion diana es realizado por la Consejeria de Sanidad segun la fecha de nacimiento, y
se extiende entre los 50 y los 69 afos. La realizacion de la prueba se lleva a cabo cada dos
afios y la invitacion se envia por carta a los posibles participantes. Una vez que aceptan
participar, la persona recibird una segunda carta en su domicilio con el kit y tendra que
entregar la muestra en el centro de salud. En caso de que el resultado del test sea positivo,
el centro de salud organiza una cita para evaluar al paciente y recomendar exploraciones
adicionales, como una colonoscopia.

Para mas informacion:
Gabinete de comunicacion del Colegio de Farmacéuticos de Cérdoba
Jesus Herrera 625 872 780



