
 
 

 

CONVOCATORIA DE PRENSA  

LA LACTANCIA MATERNA, A DEBATE EN SEVILLA: DEL IMPACTO EN EL 

CEREBRO DE LA MUJER A LA MATERNIDAD EN PRISIÓN Y LOS NUEVOS 

RETOS ASISTENCIALES 

• Sevilla reúne a referentes nacionales e internacionales en el XIII 

Congreso Español de Lactancia Materna 

 

Sevilla, 4 de marzo de 2026.- La lactancia materna será analizada desde la evidencia 

científica, la práctica clínica y la dimensión social en el XIII Congreso Español de 

Lactancia Materna, que se celebra del 5 al 7 de marzo en el FIBES. 

Bajo el lema “Acompañar y sostener: el arte de cuidar la lactancia materna”, el encuentro 

reunirá a partir de mañana en FIBES a más de 700 profesionales sanitarios, 

investigadores y expertos de reconocido prestigio para abordar algunos de los temas de 

mayor actualidad en salud materno-infantil: 

• El impacto de la maternidad y la lactancia en el cerebro de la mujer, desde la 

perspectiva de la neurociencia. 

• La lactancia en contextos de especial vulnerabilidad, incluida la maternidad en 

prisión. 

• Los nuevos retos asistenciales, con especial atención al papel de la Atención 

Primaria y la coordinación hospital-comunitaria. 

• Estrategias clínicas y comunitarias para acompañar a las madres en las primeras 

semanas tras el nacimiento. 

• Implicaciones sanitarias, sociales y económicas de la protección y promoción de 

la lactancia materna. 

El congreso se consolida como la principal cita científica sobre lactancia materna en 

lengua española, configurándose como un espacio de análisis interdisciplinar en el que 

confluyen pediatría, neonatología, salud pública, psicología perinatal y políticas 

sanitarias. 



CONVOCATORIA: Acto de Inauguración del XIII Congreso Español de Lactancia 

Materna, promovida por la IHAN (Iniciativa para la Humanización de la Asistencia al 

Nacimiento y la Lactancia) e impulsada por UNICEF y la OMS 

DÍA: Jueves, 5 de marzo de 2026 

HORA: 15:30 h. 

LUGAR: Auditorio Al-Ándalus (FIBES 1). 

INTERVIENEN:  

• Sra. Doña. Silvia Pozo Sánchez. Delegada Territorial de Salud y Consumo de la 

Junta de Andalucía en Sevilla 

• Sra. Doña María Terol. Subdirectora Adjunta de Promoción, Prevención y 

Equidad en Salud del Ministerio de Sanidad 

• Sra. Doña Blanca Gastalver Molina. Décima Teniente de Alcalde y Delegada de 

Promoción de la Salud del Ayuntamiento de Sevilla. 

• Sra. Doña Claudia Zafra Mengual. Vicepresidenta de UNICEF España  

• Sra. Doña Salomé Laredo Ortiz. Presidenta de la IHAN 

• Sra. Doña Ana Isabel Jiménez Moya. Presidenta del XIII Congreso Español de 

Lactancia Materna 

 

Para más información: 

Gabinete de comunicación del XIII Congreso Español de Lactancia Materna (IHAN): 

Tomás Muriel (605 603 382) / Manuela Hernández (651 867 278) 

 


