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CONVOCATORIA DE PRENSA

LA LACTANCIA MATERNA, A DEBATE EN SEVILLA: DEL IMPACTO EN EL
CEREBRO DE LA MUJER A LA MATERNIDAD EN PRISION Y LOS NUEVOS
RETOS ASISTENCIALES

¢ Sevilla reune a referentes nacionales e internacionales en el XliI
Congreso Espaiol de Lactancia Materna

Sevilla, 4 de marzo de 2026.- La lactancia materna serd analizada desde la evidencia
cientifica, la practica clinica y la dimensién social en el XIll Congreso Espaiiol de
Lactancia Materna, que se celebra del 5 al 7 de marzo en el FIBES.

Bajo el lema “Acompafiar y sostener: el arte de cuidar la lactancia materna”, el encuentro
reunird a partir de mafiana en FIBES a mas de 700 profesionales sanitarios,
investigadores y expertos de reconocido prestigio para abordar algunos de los temas de
mayor actualidad en salud materno-infantil:

o El impacto de la maternidad y la lactancia en el cerebro de la mujer, desde la
perspectiva de la neurociencia.

e La lactancia en contextos de especial vulnerabilidad, incluida la maternidad en
prisioén.

e Los nuevos retos asistenciales, con especial atencion al papel de la Atencién
Primaria y la coordinacién hospital-comunitaria.

e Estrategias clinicas y comunitarias para acompafiar a las madres en las primeras
semanas tras el nacimiento.

e Implicaciones sanitarias, sociales y econdmicas de la proteccion y promocion de
la lactancia materna.

El congreso se consolida como la principal cita cientifica sobre lactancia materna en
lengua espafiola, configurandose como un espacio de analisis interdisciplinar en el que
confluyen pediatria, neonatologia, salud publica, psicologia perinatal y politicas
sanitarias.



CONVOCATORIA: Acto de Inauguracion del XllI Congreso Espaiiol de Lactancia
Materna, promovida por la IHAN (Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al
Nacimiento y la Lactancia) e impulsada por UNICEF y la OMS

DIA: Jueves, 5 de marzo de 2026
HORA: 15:30 h.
LUGAR: Auditorio Al-Andalus (FIBES 1).

INTERVIENEN:

e Sra. Doiia. Silvia Pozo Sanchez. Delegada Territorial de Salud y Consumo de la
Junta de Andalucia en Sevilla

e Sra. Dofla Maria Terol. Subdirectora Adjunta de Promocién, Prevencion vy
Equidad en Salud del Ministerio de Sanidad

e Sra. Dofa Blanca Gastalver Molina. Décima Teniente de Alcalde y Delegada de
Promocidn de la Salud del Ayuntamiento de Sevilla.

e Sra. Doiia Claudia Zafra Mengual. Vicepresidenta de UNICEF Espaia

e Sra. Doiia Salomé Laredo Ortiz. Presidenta de la IHAN

e Sra. Dofna Ana Isabel Jiménez Moya. Presidenta del XIIl Congreso Espaiol de
Lactancia Materna

Para mas informacion:

Gabinete de comunicacion del Xlll Congreso Espanol de Lactancia Materna (IHAN):
Tomas Muriel (605 603 382) / Manuela Hernandez (651 867 278)



