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Centro de Salud Arrecife 

Conferencia

 Esteatosis hepática
en Atención Primaria

Dra. Dalia Morales. 

Hospital Univ. Doctor José Molina 

Orosa

AGENDA “I Semana de la Salud Hepática” en CANARIAS

1 6  d e  J u n i o 1 7  d e  J u n i o 1 8  d e  J u n i o 1 9  d e  J u n i o

8:00-13:00

Charla informativa y senderismo saludable en 

espacio natural de Agua García, enfocado 

al conocimiento del entorno medioambiental 

y nociones de ejercicio físico saludable en 

este ámbito.

Inauguración Oficial
Salón de Actos 

13:00-15:00

Dra. Paula Ventura: Coordinación de 

trasplantes del HUNSC.

Dr. Javier Padilla y Dr. Antonio González: 

Servicios de Cirugía y Digestivo.

Dr. Ruyman Saavedra: Servicio de 

Rehabilitación.

Dr. Francisco Vargas: Atención Primaria.

Benigno Martínez: Presidente de la FNEHT en 

Canarias.

Hospital Univ. Ntra. Señora de 

la Candelaria

Encuentro con el paciente 
trasplantado hepático

SEDE DEL COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE LAS PALMAS.

Jornada canaria enfermedad de Wilson 2025

8.00-10.00h 

Complejo Hospitalario 

Universitario Insular

Conferencia

“Jornada de Hepatitis 
Virales”

Dra. Elena Jiménez

Complejo Hospitalario 

Universitario Insular 

14:00 -14:45

Tenerife Las Palmas GC Lanzarote

16:00-20:00

Dr. Antonio Tugores - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC.

Dr. Luis García Villarreal - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC

Dr. Luis Peña - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC

Dr. Ildefonso Quiñones - Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín.

Dr. Alberto Monescillo - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC 

Dra. Rocío Malo de Molina - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC 

Dr. Manuel Hernández - Complejo Hospitalario Universitario de Canarias.

Dr. Alberto Monescillo - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC 

Dra. Ana Isabel Reyes - Complejo Hospitalario Univ. Insular Materno Infantil de LPGC

Dr. Chang Lee - Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín

CAE Los Llanos de Aridane

Conferencia 

“Manejo del paciente con hipertransaminasemia”

13:30h

Dra. Esther Rodríguez Candelaria
Hospital Universitario de La Palma 

La Palma y Las Palmas 



AGENDA “I Semana de la Salud Hepática” en CANARIAS

E N C U E N T R O  C O N  E L  P A C I E N T E  T R A S P L A N T A D O  H E P A T I C O .

I n a u g u r a c i ó n  o f i c i a l .

Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria (HUNSC). 

8:00-8:45      Punto de encuentro y recogida de acreditaciones en la antesala del salón de actos.

9:00              Salida de los asistentes en guagua a la actividad de senderismo.

9:30-11:30   Charla informativa y senderismo saludable en espacio natural de Agua García, enfocado al 

conocimiento del entorno medioambiental y nociones de ejercicio físico saludable en este ámbito.

11:30            Regreso en guagua al hospital.

12:00-13:00 Aperitivo saludable en antesala del salón de actos que sirva de encuentro con los asistentes que no 

hayan podido asistir a la actividad matinal, tanto pacientes como personal sanitario que se quiera sumar.

13:00: Inauguración en el salón de actos, con la presencia ya confirmada del Director Gerente y de las autoridades 

 sanitarias.

13:15: inicio de programa de comunicaciones breves:

• Todo empieza con la donación de órganos. 

 Paula Ventura (Coordinación de trasplantes del HUNSC).

• Evolución del programa de trasplante hepático de Canarias tras 29 años. 

 Javier Padilla y Antonio González (Servicios de Cirugía y Digestivo).

• Actividad física como medida preventiva y terapéutica en enfermedades hepáticas y trasplante. 

 Ruyman Saavedra (Servicio de Rehabilitación).

• Senderismo urbano como vía de acceso a hábitos de vida sana. 

 Francisco Vargas (Atención Primaria)

• Federación Nacional de Enfermos Hepáticos y Trasplantados. 

 Benigno Martínez (Presidente de la FNEHT en Canarias).

15:00: Clausura de la reunión.



AGENDA “ I  Semana de la Salud Hepática en CANARIAS

A G E N D A  J O R N A D A  C A N A R I A  E N F E R M E D A D  D E  W I L S O N  2 0 2 5
Sede del Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas

2º BLOQUE. 
LA ENFERMEDAD DE WILSON EN EL SIGLO XXI: ¿QUÉ HEMOS APRENDIDO Y HACIA 

DÓNDE VAMOS?
Moderador: Alberto Monescillo 

18:15-18:40 El desafío neurológico de la Enfermedad de Wilson 
Rocío Malo de Molina (Complejo Hosp Univ. – Insular Materno Infantil de Las 
Palmas) 

18:40-19:05 Alternativas actuales en el manejo terapéutico del paciente adulto 
Manuel Hernández (Complejo Hospitalario Universitario de Canarias) 

19:05-19:30 Expectativas en el tratamiento de la EW: El reto de la adherencia 
Alberto Monescillo (Complejo Hosp. Univ. – Insular Materno Infantil de Las 
Palmas) 

19:30-19:50 Revisión de casos y lecciones aprendidas e.n la Enfermedad de 
Wilson. A propósito de un caso… 
- Pediátrico. Ana Isabel Reyes (Complejo Hosp. Univ – Insular Materno Infantil de 
Las Palmas) 
- Adulto. Chang Lee (Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín) 

19:50 – 20:00 Turno de preguntas 

20:00 Cierre: Luis Peña

16:00-16:05  Bienvenida y presentación
Luis Peña (Complejo Hospitalario Universitario- Insular Materno Infantil de Las 
Palmas)

1º BLOQUE. 
ÚLTIMOS AVANCES EN LA INVESTIGACIÓN DE LA ENFERMEDAD DE WILSON 

  Moderador: Luis Peña

16.05-16:30 Genética, epigenética y penetrancia
Antonio Tugores (Unidad de Investigación. Complejo Hosp. Univ. Insular 
Materno Infantil de Las Palmas)

16:30-16:55 Fisiopatología y Epidemiologia. ¿Tiene sentido un cribado 
poblacional en Canarias?
Luis García Villarreal (Unidad de Investigación. Complejo Hosp. Univ.-Insular 
Materno Infantil de Las Palmas)
16:55-17:20 Sospecha clínica y actitud diagnóstica en el paciente 
pediátrico 
Luis Peña (Complejo Hospitalario Univ. – Insular Materno Infantil de Las 
Palmas)
17:20-17:45 Papel del médico de primaria ante la sospecha de Enfermedad 
de Wilson ¿Cómo actuar? 
 Ildefonso Quiñones (Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín)
17:45-17:55 Turno de preguntas
17:55-18:15 Descanso-Café
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