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NOTA DE PRENSA

CERCA DE UN CENTENAR DE JOVENES ONCOLOGOS DE TODA ANDALUCIA SE
DAN CITA EN ALMERIA PARA MEJORAR SU FORMACION CLINICA Y AMPLIAR
SU APRENDIZAJE PRACTICO EN OTROS CAMPOS COMO LA IA O LA GENETICA

e Participan en el encuentro anual de formacién de la Sociedad Andaluza de
Oncologia Médica (SAOM), que reune en la capital almeriense a oncélogos
médicos de todos los servicios de Oncologia de las ocho provincias andaluzas.

e Esta actividad busca ofrecerles recursos y herramientas practicas que mejoren sus
conocimientos para su futuro desempefio profesional.

e Entre estos aspectos destacan este afio un taller sobre el uso de la Inteligencia
Artificial aplicada a la medicina o una sesion sobre el asesoramiento y consejo
genético como herramienta clave para conocer la predisposicion hereditaria de
cada paciente, optimizar maniobras de prevencidon para familias de alto riesgo y
lograr una mayor personalizacion de los tratamientos oncolégicos.

e El encuentro se divide en dos cursos distintos: uno de Iniciacion en Oncologia para
médicos de primer y segundo aiio de residencia, y otro Avanzado para médicos
residentes de tercer, cuarto y quinto afio MIR, orientados en bloques tematicos
adaptados a las necesidades formativas de cada uno.

e La iniciativa estd coordinada, entre otros, por la doctora Victoria Castellén, del
Hospital Universitario Torrecardenas de Almeria.

Almeria, 11 de abril de 2025.- Cerca de un centenar de jovenes oncdlogos médicos y otros
oncodlogos expertos de toda Andalucia se dan cita hasta hoy en Almeria en el encuentro
anual de formacidn de la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM), una reunién que
se celebra con el fin de mejorar y complementar la formacidn de los médicos residentes en
el ambito de la Oncologia Médica y aportarles de mayores recursos para su aprendizaje y
desempeiio en la prevencion, diagnéstico y tratamiento del cancer en nuestra comunidad.

El encuentro relne a médicos residentes de todos los servicios de Oncologia Médica de las
provincias andaluzas y esta sirviendo para afianzar la formacién académica de los futuros
especialistas -algo que ya realizan con la practica clinica durante su periodo de residencia-,
y exponer también las novedades mas recientes, tanto en formato tedrico como practico,
sobre algunos tipos de cancer, las terapias y tratamientos mds avanzados que estan
permitiendo aumentar la supervivencia y calidad de vida de los pacientes en Andalucia, asi



como otros aspectos de interés y utilidad para el dia a dia de su actividad en Oncologia.
Entre estos aspectos destacan este afio un taller sobre el uso de la Inteligencia Artificial
aplicada a la medicina o una sesién sobre el asesoramiento y consejo genético como
herramienta clave para conocer la predisposicién hereditaria de cada paciente, optimizar
maniobras de prevencién para familias de alto riesgo y lograr una mayor personalizacién de
los tratamientos oncoldgicos.

El curso, que arrancd ayer, cuenta con la participacidon de oncélogos médicos seniors y otros
expertos en diferentes materias y tumores, quienes han incidido en la importancia de la
formacidn de los futuros especialistas en Oncologia Médica ante las nuevas terapias y
tratamientos que se van implementando cada afio en Andalucia y Espafia, y que hacen
necesario un continuo aprendizaje y actualizacion de conocimientos para ofrecer la mejor
atencién oncoldgica a las personas con cancer.

La iniciativa esta coordinada por los doctores Victoria Castellon, del Hospital Universitario
Torrecardenas de Almeria; Inmaculada Alés, del Hospitales Regional Universitario de
Malaga; Alejandro Falcdn, del Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla; Francisco
José Garcia Verdejo, del Hospital Universitario de Jaén; y Natalia Luque, del Hospital
Universitario Virgen de las Nieves de Granada.

Los coordinadores subrayan que “mejorar la formacion de nuestros jovenes oncdlogos con
un aprendizaje mas practico y cercano a la atencion clinica diaria de los hospitales y servicios
de Oncologia Médica es esencial para su capacitacion y desarrollo profesional, y poder
contar asi con grandes especialistas en Andalucia de cara a los proximos afios. Somos una
especialidad creciente y es importante saber de Oncologia Médica, pero también de otras
cuestiones, como aplicar nuevos enfoques y herramientas innovadoras, conocer cdmo se
puede mejorar el trabajo multidisciplinar con otros profesionales sanitarios, hacer una
oncologia mas humanizada o afrontar la comunicacién y las complejas situaciones con los
pacientes, ofreciendo nuestro apoyo y consejo. Ademads, en el curso se abordan temas que
han sido propuestos por los propios alumnos, con lo que el intercambio de experiencias y
de diferentes puntos de vista estd asegurado”.

Este encuentro de la SAOM se divide en dos cursos diferentes: uno de Iniciacién en
Oncologia para médicos de primer y segundo ano de residencia, y otro Avanzado para
médicos residentes de tercer, cuarto y quinto afilo MIR, orientados en bloques tematicos
adaptados a las necesidades formativas de cada uno.

Entre los temas que se estan abordando, destacan, en el curso de iniciacién, el manejo del
dolor oncoldgico y de la neumonia en los pacientes, la implicacion de la hipertension arterial
y la diabetes en los pacientes con cancer o las complicaciones de los catéteres. Por su parte,
en el curso avanzado de residentes, se esta profundizando en cuestiones como novedades
en el tratamiento de tumores toracicos, cancer de mama luminal metastasico, gliomas, y
otros tumores digestivos como hepatocarcinoma y de la via biliar.

Asimismo, en ambos cursos se estan presentando casos clinicos y varias charlas y talleres
gue ahondan en la aplicacién de la Inteligencia Artificial en la llamada Oncologia de
precision, o laimportancia de la comunicacion y la humanizacion en esta disciplina sanitaria



para una buena relacion asistencial y afectiva con los pacientes. Todo ello abordado desde
un enfoque practico, en el que los oncdlogos médicos residentes debaten y discuten con
sus compaferos y tutores expertos, fomentando la participacién y el aprendizaje mutuo. El
curso se cierra hoy con la charla “La revolucidn en el consejo genético: por qué, quién, cual
es el futuro”, a cargo de la Dra. Ana Sanchez Heras, coordinadora de la Unidad de Consejo
Genético en Cancer del Hospital Universitario de Elche; un concurso final por equipos en el
gue los alumnos demostraradn todo lo aprendido durante el curso; y la entrega de premios
a las mejores exposiciones en charlas y casos clinicos del encuentro, y a los ganadores del
CONCUrso por equipos.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM) es una sociedad cientifica y profesional
cuyo objetivo es representar a los profesionales de esta especialidad en Andalucia y
promover, con ellos y entre ellos, actividades dirigidas a la mejora de la calidad profesional
y asistencial de especialistas y pacientes con céncer.

Con mas de 400 socios en la actualidad, la SAOM se ha convertido en una década en un
referente autondmico gracias a la promocién de actividades en el ambito de Ia
investigacion, la formacion continuada de sus profesionales, la divulgacién y el apoyo a
pacientes y familiares, que son el centro de toda la actividad oncoldgica. Todo ello, para
garantizar la excelencia en la calidad asistencial y hacer de la atencién oncolégica andaluza
un modelo de alta eficacia y calidad a nivel nacional.
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