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El Clinic recibe el certificado de excelencia en la
implementacion del decalogo para la eliminacion de la
Hepatitis C

Asociacion Espafiola
para el Estudio del Higado

e Este reconocimiento destaca la labor del hospital en la atencion a los
pacientes con Hepatitis C y su contribucion para la eliminacion de la
enfermedad.

e Ensus 10 aios de funcionamiento, la Unidad de Hepatitis Viricas atendio
a mds de 3.000 pacientes con hepatitis C, consiguiendo la curacion en
mads del 95% de casos y evitando la evolucion de la enfermedad a fases
mds avanzadas.

e El acto de entrega, celebrado ayer en la Sala Farreras Valenti del Clinic,
conto con la participacion de especialistas en hepatologia del centro,
como los doctores Josep Vidal, Ramon Bataller, Sabela Lens o Alejandro
Forner.

Barcelona. 11 de febrero de 2025-. El Hospital Clinic Barcelona ha recibido la
acreditacién "Excelencia en la implementacion del decdlogo para la eliminacién de la
hepatitis C" en grado nivel Avanzado, otorgada por la Asociacidon Espafiola para el Estudio
del Higado (AEEH) y patrocinado por la compaiiia biofarmacéutica AbbVie. Este
reconocimiento destaca la labor del hospital en la atencidn a los pacientes con Hepatitis
C vy su contribucién para la eliminacién de la enfermedad.

El papel del Clinic en el tratamiento de las hepatitis viricas

El Clinic ha sido un referente el abordaje de la Hepatitis C, liderando los estudios que
permitieron la aprobacion por parte de las agencias reguladoras de los tratamientos
actuales para la enfermedad. Gracias a estos avances, la hepatitis C ha pasado de ser una
patologia crénica a una enfermedad curable en la mayoria de los casos. Ademas, el
hospital ha disefiado circuitos asistenciales especificos para mejorar el acceso al
diagndstico y tratamiento.

En el afio 2022, |a Unidad de Hepatitis Viricas decidié dejar de funcionar como Unidad
tras 10 afios de éxito. Durante estos afios, se atendieron mas de 3.000 pacientes con
hepatitis C, consiguiendo la curacién en mas del 95% de casos y lo que es mas relevante,
evitando la evolucion de la enfermedad a fases mas avanzadas. Actualmente, la atencién
a los pacientes con la infeccion se realiza en el Servicio de Hepatologia con los mismos
circuitos y estandares de calidad.



https://www.clinicbarcelona.org/noticias/la-unidad-de-hepatitis-viricas-del-clinic-cierra-despues-de-10-anos-de-exito

Reconocimiento a la labor en el abordaje de la hepatitis C

El acto de entrega se celebrd ayer en la Sala Farreras Valenti del Clinic y contd con la
participacién de especialistas en hepatologia y salud publica. Entre ellos, el Dr. Josep
Vidal, director del Instituto Clinic de Enfermedades Digestivas y Metabdlicas, el Dr.
Ramodn Bataller, jefe del Servicio de Hepatologia, y el Dr Xavier Forns, que dirigid la
Unidad durante 10 afios. Todos ellos subrayaron el compromiso del hospital con la
erradicacion de las hepatitis virales. La Dra. Sabela Lens, quien ha liderado el proceso
de acreditacion, explico los proyectos mds destacados y circuitos asistenciales asociados
a la eliminacion de la Hepatitis C. Por su parte, el Dr. Joan Colom, subdirector general de
adicciones, VIH, ITS y hepatitis viricas del Departamento de Salud de la Generalitat de
Catalunya, resumié los principales hitos conseguidos en la ultima década en poblaciones
vulnerables, destacando aquellos en los que participé directamente la Unidad de
Hepatitis del Hospital Clinic.

El Dr. Alejandro Forner, hepatdlogo del Clinic y vicesecretario de la AEEH, explico el
proyecto de certificacion del decdlogo, asi como el significado y valor de este
reconocimiento. Por parte de AbbVie, particip6 el Sr. Ignacio Sanz.

Este reconocimiento reafirma el compromiso del Hospital Clinic con la innovacidn
asistencial y la excelencia médica, consoliddndolo como un centro de referencia en el
abordaje de enfermedades hepaticas. El Clinic es ya el tercer hospital catalan en
conseguir este reconocimiento de la AEEHE, tras el Hospital del Mar y el Vall d’"Hebrdn,
y el décimo octavo a nivel nacional, dentro de la primera convocatoria del proceso de
Certificacién de hospitales, puesto en marcha por AEEH y AbbVie entre 2023 y 2024.

El papel de los Hospitales en la eliminacion de la hepatitis C

La hepatitis C es la infeccidon hepatica crénica mas comun en Europa y una de las causas
de trasplante de higado en Cataluiia. Se estima que todavia quedan entre 20.000 y
30.000 personas con hepatitis C en Espaiia. Pero los datos son positivos: desde la llegada
de los antivirales de accidn directa (AAD) en 2015 se ha conseguido diagnosticar y tratar
a mas de 170.000 pacientes en Espafia, y en Cataluiia se han tratado hasta ahora con
este tratamiento mas de 28.000 personas con hepatitis C.

El decadlogo y las certificaciones de los hospitales tienen el objetivo, por tanto, de
continuar avanzando en la eliminacion de la hepatitis C en Espaia, poniendo el foco en
las estrategias de micro-eliminacién para llegar a los pacientes que todavia quedan por
diagnosticar y tratar. Por ello, este proceso no solo busca galardonar, sino también
motivar a las instituciones hospitalarias a comprometerse con la aplicacién de las
medidas propuestas.

En este contexto, el decdlogo facilita el proceso desde el diagnéstico a la curacién del
paciente, evitando su pérdida dentro del sistema sanitario. Engloba diferentes acciones
como el diagndstico en un solo paso y descentralizado cuando sea necesario; un sistema
de alertas y derivacién directa al especialista; la simplificacién en la evaluacidn basal,
dispensacion y tratamiento; el cribado universal y por perfiles de pacientes; o la



busqueda de “pacientes perdidos”, que son aquellos que ya han sido diagnosticados,
pero aun no han recibido tratamiento. Entre los servicios asistenciales implicados en la
mejora de la atencidn a pacientes con hepatitis C se encuentran: Digestivo, Farmacia,
Laboratorio de Microbiologia, Unidad de Conductas Adictivas o Atencién Primaria.

Sobre la AEEH

La Asociacién Espafiola para el Estudio del Higado es una organizacion dedicada al
estudio y mejora del manejo de enfermedades hepaticas. Con un enfoque en la
investigacidon, educacion y colaboracidon profesional, la AEEH se posiciona en la
vanguardia de la hepatologia en Espafia.

Acerca de AbbVie

La misiéon de AbbVie es descubrir y aportar farmacos innovadores que resuelvan
problemas graves de salud hoy y aborden los desafios médicos del manana. Nos
esforzamos por tener un impacto notable en la vida de las personas en areas
terapéuticas clave: inmunologia, oncologia, neurociencia, cuidado ocular, virologia, y
gastroenterologia, ademas de con productos y servicios que forman parte de la cartera
de Allergan Estética.

Para mas informacidn y entrevistas: Comunicacién AEEH.
Marta Franco mfranco@euromediagrupo.es 655670508
Manuela Herndndez mhernandez@euromediagrupo.es 651 867 278
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