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NOTA DE PRENSA

LAS FARMACIAS DE CORDOBA SE CONVERTIRAN EN ALIADAS EN LA
PREVENCION Y DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA EN LA
PROVINCIA

e Colaboraran en la prevencion y deteccion precoz de este tumor ofreciendo
informacion y consejos sobre las medidas para detectar posibles signos o
sintomas de este tumor, y aconsejando sobre habitos de vida saludable y ejercicio
fisico como herramienta para evitarlo. Ademas, animaran a las mujeres que son
poblacion de riesgo para que se sumen al programa de cribado del sistema
sanitario publico en Andalucia.

e Con ese objetivo, el Colegio de Farmacéuticos de Cérdoba ha acogido el curso
formativo “Atencidn a pacientes con cancer de mama en farmacia comunitaria”,
desarrollado en el marco de la Campaiia Sanitaria de Cribado de Cancer de Mama
en Farmacias, promovida en colaboracién con el Hospital Universitario Reina
Sofia y con los diferentes Distritos Sanitarios de Salud de Cérdoba.

e El curso ha sido impartido por facultativos y expertos del Hospital Reina Sofia, y
en él han participado cerca de un centenar de farmacéuticos colegiados
cordobeses, quienes han podido actualizar y ampliar sus conocimientos sobre el
cancer de mama, sus principales terapias y las técnicas de deteccidn precoz para
la contribucion a su prevencidén desde la farmacia comunitaria.

Cordoba, 24 de junio de 2024.- Las farmacias de Cérdoba colaboraran en la prevenciéon y
deteccion precoz del cancer de mama en la provincia de Cordoba, ofreciendo informacion
y consejos sobre las medidas para detectar posibles signos o sintomas de este tumor, y
aconsejando sobre habitos de vida saludable y ejercicio fisico como herramienta para
evitarlo. Ademas, animaran a todas aquellas mujeres que son poblacidn de riesgo para que
se sumen al programa de cribado de cancer de mama del sistema sanitario publico en
Andalucia.

Con ese objetivo, el Colegio de Farmacéuticos de Cordoba ha acogido la celebraciéon del
Curso “Atencién a pacientes con cancer de mama en farmacia comunitaria”, una accién
formativa desarrollada en el marco de la Campana Sanitaria de Cribado de Cancer de
Mama en Farmacias, promovida en colaboracion con el Hospital Universitario Reina Sofia
y con los diferentes Distritos Sanitarios de Salud de Cérdoba, y en la que participaran las



farmacias cordobesas junto a los profesionales sanitarios implicados en la diagndstico y
tratamiento de este tipo de tumor.

El objetivo de esta campafia, que ha comenzado precisamente con el curso realizado en el
Colegio de Farmacéuticos, es concienciar a la poblacidn, especialmente la femenina, de la
importancia de la deteccién precoz y aumentar asi la participacion de las mujeres en el
cribado comunitario del cancer de mama en la provincia.

El curso ha sido impartido por facultativos y expertos del Hospital Universitario Reina Sofia,
y en él han participado cerca de un centenar de farmacéuticos colegiados cordobeses,
qguienes han podido actualizar y ampliar sus conocimientos sobre el cancer de mama, sus
principales terapias y las técnicas de deteccion precoz para la contribucién a su prevencién
desde la farmacia comunitaria. Asimismo, han podido mejorar sus capacidades sobre este
tumor para poder desarrollar un papel asistencial con el fin de garantizar la optimizacion
de los tratamientos y su seguridad en la continuidad asistencial de las pacientes.

El curso fue inaugurado por Marina Alvarez, directora de la Unidad Radiodiagndstico y
Cancer de Mama del Hospital Universitario Reina Sofia; y el presidente del Colegio de
Farmacéuticos de Cordoba, Rafael Casafo. La iniciativa contd con diferentes ponencias y
charlas a cargo de José Luis Raya, jefe de Seccién de Mama de la Unidad de
Radiodiagndstico y Cancer de Mama del Hospital Reina Sofia, Sara Romero, FEA de la
Unidad Radiodiagndstico y Cancer de Mama; Pilar Rioja, FEA de Cirugia General y Digestiva,
Juan de la Haba, FEA de Oncologia Médica; y Maria Espinosa, FEA de Oncologia
Radioterapica.

En estas sesiones se abordaron cuestiones como la organizacidn y resultados del programa
de cribado cancer de mama en la provincia de Cordoba, el proceso diagndstico en este tipo
de tumores, la cirugia, y el tratamiento oncolégico y radioterapico.

El cdncer de mama es el tumor maligno mas frecuente en las mujeres andaluzas, y se
estima que mas 6.000 mujeres seran diagnosticadas de este tumor este afio en la
comunidad. Con los conocimientos disponibles en la actualidad no es posible llevar a cabo
medidas para evitar que la enfermedad aparezca, pero se puede detectar en fases
tempranas cuando aun no ha producido sintomas y, aplicando el tratamiento adecuado,
conseguir mejorar el prondstico y aumentar la supervivencia de las mujeres afectadas. De
ahi la importancia de mejorar la atencidn integral a las pacientes, para lo que es necesaria
la practica colaborativa, y a ser posible coordinada, de los profesionales sanitarios,
implicando a los farmacéuticos en cualquier ambito de actuacion en la mejora del uso
responsable del medicamento y de la salud publica, y en este caso también en la labor de
prevencion y deteccidn precoz del cancer de mama.
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