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AGENDA “Semana de las enfermedades hepáticas” en ARAGÓN

1 8  d e  j u n i o

Entrega certificado a la Excelencia en la Implementación del 

Decálogo de la Eliminación de Hepatitis C
13.30h

Bienvenida institucional

Patricia Palazón Saura. Gerente del Sector Zaragoza II

Introducción

Javier Alcedo. Jefe de Servicio de Digestivo del HUMS

Importancia de este reconocimiento

Rita Bau Fernández. Gerente de Relaciones Institucionales de AbbVie

Ponencia. El proyecto de certificación del Decálogo en el Hospital 

Miguel Servet

Eva Fernández y/o Vanesa Bernal. Facultativos especialistas 

coordinadoras del proyecto en el HUMS

Entrega del certificado

Manuel Romero. Presidente Asociación Española para el Estudio del 

Hígado (AEEH)

Cierre institucional

Patricia Palazón Saura. Gerente

Hospital Universitario Miguel Servet 
Aula 2 Edificio de Docencia.

16:30-17h

Mesa inaugural

D. José Luis Bancalero Flores. Consejero 

de Sanidad

Dr. Manuel Romero. Presidente de la 

AEEH

Dr. Ángel Lanas. Jefe de Servicio de 

Digestivo HCULB y Dtor. Científico del IISA

Dr. Javier Alcedo. Jefe de Servicio de 

Digestivo del HUMS

D. Javier Arredondo. Presidente 

Asociación de Enfermos Hepáticos y 

Trasplantados de Aragón (AEHTA) 

ACTO INAUGURACIÓN OFICIAL

Centro de Investigación Biomédica de Aragón (CIBA)

“La importancia de las Enfermedades Hepáticas en Aragón”

Segundo diálogo: Eliminación de la 

Hepatitis C

Presentación La eliminación de la 

Hepatitis C en Aragón: Dra. Trinidad 

Serrano (Hospital Clínico Universitario 

Lozano Blesa)

Mesa redonda:

Dra. Eva Fernández. Hepatóloga HU 

Miguel Servet

Dra. Elena Martínez Crespo. 

Hepatóloga HCU Lozano Blesa

D. Javier Arredondo. Paciente y 

presidente de la AETHA

Dª Lucía Conde. Trabajadora social en 

Cruz Roja Española.

Primer diálogo: Enfermedades 

hepáticas prevalentes ocultas

Presentación del Plan Nacional de las 

Enfermedades Hepáticas: Dra. 

Vanesa Bernal (Hospital Universitario 

Miguel Servet)

Mesa redonda:

Dra. Diana Cruz. Médico de atención 

primaria (CS Las Fuentes Norte)

Dra. Sara Lorente Pérez. Hepatóloga 

Hospital Clínico Lozano Blesa

Dª Carolina Lamban. Enfermera

D. Sergio Tajada Portero. Paciente

17-18h

Diálogos sobre enfermedades hepáticas: 

Actividades 18 de junio  (Hospital Royo Villanova)

8.30h. Ponencia “Enfermedades hepáticas prevalentes ocultas”. Dra Sonia Mostacero. Hospital Royo Villanova. 

10.00-13.00h. Stand informativo Salud Hepática en el Hospital Royo VIllanova. Dra María Pérez, Dra Sonia Mostacero y Dª Marian Palmero (enfermera). 



AGENDA “Semana de las enfermedades hepáticas” en ARAGÓN

2 0  d e  j u n i o

La importancia de las Enfermedades Hepáticas en 

Aragón
12.30h

Presentación

Ramón Boria. Director General de Asistencia Sanitaria 

y Planificación del Departamento de Sanidad del 

Gobierno de Aragón

Luis Santiago Canalejo. Gerente Sectores Sanitarios 

Huesca-Barbastro. 

Juan Gómez. Director Hospital San Jorge, de Huesca

Dr Rafael Bañares. Vicepresidente de la AEEH

Dr. Miguel Montoro. Unidad de Gastroenterología, 

Hepatología y Nutrición. Hospital San Jorge. 

ACTO DE CLAUSURA

Hospital San Jorge (Huesca) 

Salón de actos.

Segundo diálogo: Eliminación de la Hepatitis C

Presentación ‘La eliminación de la Hepatitis C en Aragón’: Dra 

Isabel Aured. Hospital San Jorge 

Mesa redonda:

Dra. Teresa Omiste. Internista (Hospital San Jorge)

D. Manuel Urueña. Paciente

Dª Olga Rivas. Enfermera. Hospital San Jorge

Dra. Vanesa Bernal. Hepatología. (Hospital Miguel Servet)

Primer diálogo: Enfermedades hepáticas prevalentes ocultas

Presentación del Plan Nacional de las Enfermedades 

Hepáticas/Consenso Enfermedad hepáticas prevalentes: Dra 

María Hernández. Hospital San Jorge.

Mesa redonda:

Dra. Belén Lafragueta. Médico atención primaria Centro de 

Salud Almudevar

Dra. Eva Calvo. Internista Hospital San Jorge

Dª Teresa Villar. Enfermera CME Ramón y Cajal

D. Adrian Hereza. Paciente

12.45-13.45h

Diálogos sobre enfermedades hepáticas: 

Actividades 20 de junio  (Hospital San Jorge e Instituto de Investigación Sanitaria de Aragón)

11.00-12.00h. Jornada informativa pacientes HSJ Huesca. Dra Maria Hernández, Dra Nieves Domeque, Dra Vanesa Bernal, Dª Olga Rivas y Dª Maria Teresa Villar.

16-17:30h. Investigación en Hepatología en Aragón. Sesión de investigación del Instituto Investigación Sanitaria Aragón (IISA) y Seminario biomédico de la Universidad de Zaragoza. 

Salón de Actos del CIBA  

• Bioingeniería de Órganos: haciendo hígados “a la carte”. Dr. Pedro Baptista

• ISM1: Un nuevo actor en el eje tejido adiposo-hígado graso. Dr. José Miguel Arbonés-Mainar

• Cribado poblacional de hepatitis C: una vez en la vida. Dra. Vanesa Bernal

PRESENTACIÓN:  INFOGRAFÍA NUTRICIÓN Y HÍGADO GRASO

Dr. Miguel Montoro. Unidad de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición. Hospital San Jorge. 

CLAUSURA

Resumen de las Jornadas. Dra. Vanesa Bernal



Actos paralelos previstos

AGENDA “Semana de las enfermedades hepáticas” en ARAGÓN

- 8.30 h: Enfermedad hepática oculta prevalente. Alcañiz (Dra Pilar Bernal) 

- 8.30 h: Cribado hepatitis C en Urgencias. Dra María Pérez (Sala de reuniones de 
urgencias del Hospital Royo Villanova)
- 9.30 h: Cribado hepatitis C en urgencias. Dr Patxi Aranguren (Salón de actos del Hospital 
de Calatayud)

10.00-13.00 h: Stand informativo Salud Hepática Centro de Salud Rebolería. Grupo de 
investigación ADIPOFAT  

18.00 h: Reunión con Fundación Dr Valero Martínez-ASAREX: 
• Dra Trinidad Serrano: alcohol y enfermedad hepática en las mujeres. 
• Dra Nieves Domeque. Reflexiones sobre el consumo de alcohol.
• Dra Vanesa Bernal y Dª María Teresa Villar. Taller fibroscan y test rápidos.

- 8.30 h: Presentación de las Recomendaciones del Banco de Sangre para el manejo 
de la hemostasia en el paciente cirrótico. Dra Vanesa Bernal (Hospital Miguel Servet)
19.00 h: Conferencia en ASAREX: Consecuencias alcohol y drogas + medicamentos. 
Con la colaboración del Colegio oficial de farmacéuticos de Zaragoza y AFDA: Apoyo 
al tratamiento de la ansiedad y depresión en Aragón. 
• Jonatan Badan Mazas. Alcohol, cuando la solución es el problema. 
• Margot Roig Yaseli. Antabus, mitos y realidades. 

Enfermedad hepática oculta: una realidad en Teruel (Dra Maite Botella). 
Hospital Obispo Polanco (Teruel)

- 8.15 h: Novedades en el manejo perioperatorio del enfermo hepático en nuestro 
hospital. Reunión con Anestesia equipo Traumatología. Dra Vanesa Bernal (HUMS)

- 8.15 h: Novedades en el manejo perioperatorio del enfermo hepático en nuestro 
hospital. Reunión con Anestesia equipo General. Dra Vanesa Bernal (HUMS)

- 9.15 h: Cribado hepatitis C en urgencias: cuando la unión hace la fuerza. Dra 
Patricia Trenc y Dra Vanesa Bernal (Hospital Miguel Servet)

III FERIA DE SALUD DE CRUZ ROJA
Participan más de 15 entidades de Huesca y Zaragoza

- 8.30 h: Enfermedad hepática oculta: una realidad que podemos hacer visible. Hospital 
General de la Defensa. Dra Silvia Espina.
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