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#PonLuzAlCancerDeHigado: la Federacién
Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepaticos
(FNETH) y la AEEH impulsan la iluminacién de
edificios emblematicos para dar visibilidad al
cancer de higado

e Con la campara #PonLuzAlCancerDeHigado, la AEEH, FNETH y sus
asociaciones miembro buscan concienciar sobre el cancer de
higado, e impulsan la iluminacion de edificios emblematicos de
verde, color simbdlico de esta patologia.

e "Lo que no se nombra, no existe": desde FNETH destacan la
importancia de visibilizar el cancer de higado, tradicionalmente
estigmatizado.

Madrid, 23 de octubre de 2023.- La Federacion Nacional de Enfermos y
Trasplantados Hepéticos (FNETH) y sus asociaciones miembro, junto a la
Asociacion Espafiola para el Estudio del Higado (AEEH), han llevado a cabo
durante octubre, mes del cancer de higado, una campafa de concienciacion
sobre esta patologia, en la que hacen hincapié en la necesidad de visibilizar y de
eliminar el estigma tradicionalmente ligado a este tipo de cancer.

"Lo que no se nombra, no existe", sefiala la presidenta de FNETH, Eva Pérez
Bech, sobre la importancia de dar voz al colectivo de pacientes y de aumentar la
concienciacion de la poblacion general en torno a esta enfermedad. Como parte
de esta campafa, el proximo lunes 30 de octubre, Dia Internacional del Cancer
de Higado, la Federacién y sus asociaciones, junto a la AEEH, impulsan la
iluminacion de edificios y lugares emblematicos de diversas ciudades, como el
Congreso de los Diputados, la Fuente de Neptuno, los Ayuntamientos de
Granada y Santander o el Hospital Torrecardenas (Almeria), entre otros, para
dar visibilidad a la realidad de los/as pacientes de cancer de higado.

El cancer de higado es el sexto tipo de cancer mas comunmente diagnosticado
y la tercera causa de muerte por cancer en el mundo. El tradicional estigma que
conlleva, que lo vincula a unos malos habitos y al consumo elevado de alcohol,
ha hecho que incluso los/as pacientes lo oculten y su experiencia se invisibilice,
lo que ha conllevado una menor investigacion que en otros tipos de cancer. De
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ahi la necesidad imperante, como sefialan desde FNETH, de dar visibilidad a
esta realidad y de que el colectivo de pacientes cuente sus experiencias.

“El cancer de higado sigue in crescendo por el incremento de la prevalencia de
la obesidad y la diabetes en la poblacion, por eso es fundamental su deteccion
precoz ya que su prondstico es muy diferente segun el estadio en el que se
diagnostica”, afirma el presidente de la AEEH, el Dr. Manuel Romero, quien
afade que “seguimos teniendo ademas un problema con el acceso a los
farmacos de segunda linea en Espafa, tenemos que seguir trabajando por la
supervivencia de los pacientes”.

"Desde el colectivo de pacientes reclamamos mas investigacion, y para que haya
mMAas investigacion, es necesario hablar de esta enfermedad, dar luz a lo que
conlleva, a los factores de riesgo y a sus sintomas, también para incidir en la
prevencion y en el cribado", apunta Pérez Bech.

Sobre FNETH

La Federacion Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepaticos aglutina a 24
asociaciones de pacientes hepéticos y trasplantados de todo el territorio
nacional. Su objetivo es apoyar y representar a estas entidades con el fin de
mejorar la calidad de vida de este colectivo. FNETH trabaja asimismo para
concienciar y sensibilizar a la ciudadania acerca de las patologias hepaticas, el
cancer de higado y la donacién y el trasplante de 6rganos, y para lograr una
sociedad donde todos/as los/as pacientes cuenten con las mismas
oportunidades, sin importar su condicién socio-econdmica, para acceder en
condiciones de equidad a la atencion especializada que requieren en cualquier
punto de Espana.

Sobre la AEEH

La AEEH reune a los profesionales sanitarios y cientificos dedicados a la
investigacion y tratamiento de las enfermedades hepéticas en Espafia. Fundada
en 1967, redne en la actualidad a mas de 1.200 meédicos, enfermeras,
investigadores béasicos y otros profesionales sanitarios dedicados a la
investigacién y la atencion de personas con patologias hepaticas en nuestro
pais.

Mas informacién en www.aeeh.es
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