Jornadas para pacientes
con cancer de mama

9-9:30h Recepcion del evento

Presentacion y bienvenida.

Asociacion espanola contra el cancer: Joaquin Morales (presidente).
SAOM: Dra. Ana Laura Ortega (presidenta).
Diputacion de Malaga

9:30- 10:00 h Mesa inaugural

Gratitud.
Margarita del Cid, alcaldesa de Torremolinos y paciente.

10:00-11:30 h Mesa 1: Integrativa

Modera: Beatriz Roldan. Psicooncéloga en Asociacion Espanola Contra el Cancer
en Malaga.

Oncologia integrativa. ;Qué es? ;:Qué nos aporta?

Julia Ruiz Vozmediano. Oncologa Medica, Hospital Universitario Virgen de las
Nieves, Granada.

Consejos del profesional para mejorar tu fortaleza fisica y combatir las
secuelas de la enfermedad.

Cristina Roldan. Fisioterapeuta (pendiente de confirmar)

Ejercicio y cancer.
Bella Pajares. Oncologa Medica, Hospital Regional Universitario y Virgen de la
Victoria, Malaga.

11:30-12:00 h Pausa para cafée
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12:00-13:30 h Mesa 2: Nutricion

Modera: Julia Ruiz

Nutricion y cancer.

José Manuel Garcia Almeida. Endocrino. Hospital Universitario Virgen de |a
Victoria, Malaga.

Interacciones y suplementos.
Maria Espinosa. Unidad de Farmacia. Hospital Regional Universitario, Malaga.
Microbiota y sistema inmune.

J. Gomez Millan. Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria, Malaga.

13:30-15:00 h Mesa 3: Bienestar

Modera: Coral Garcia. Psicooncologa. Asociacion Espanola Contra el Cancer,
hospital Materno-infantil de Malaga

Estamos luchando por ti.

David Vicente. Jefe de seccion de oncologia del Hospital Universitario Virgen
Macarena, Sevilla,

Gestion de emociones.
Luisa Pedrero. Psicoloncologa Asociacion Espanola Contra el Cancer en Malaga.

Sexualidad en el paciente con cancer de mama. Barreras y soluciones.

M Jesus Garcia Anaya. Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario Virgen de
la Victoria, Malaga.

15:00-16:15 h Almuerzo
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16:30-18:00 h Mesa 4: Tratamientos

Modera: Antonio Rueda Dominguez. Jede de servicio de Oncologia Medica.
UGC Oncologia Médica. Hospital Regional Universitario y Virgen de la Victoria,
Malaga. Co-modera Dra. Isabel Garcia Rios. Oncologia Radioterapica, Hospital
Universitario Virgen de la Victoria, Malaga.

Tratamientos locales en cancer de mama. Cirugia.
Claudio Manoén. Jefe del servicio unidad ginecoldgica obstetricia. Hospital
Costa del Sol, Marbella.

Tratamientos locales en cancer de mama. Radioterapia.

Dr. Angel Calvo. Oncologia Radioterapica. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria, Malaga.

Tratamientos sistémicos. El futuro hecho presente.

Dra. Tamara Diaz Redondo. UGCI Oncologia Medica. Hospital Regional
Universitario y Virgen de la Victoria, Malaga.

18:00-19:30 h Mesa 5: Herramientas para el paciente

Modera: Dra. Cristina Quero. DAIG Oncologia Medica. Hospital Costa del Sol,
Marbella.

Comunicacion con su Médico.

Verdnica Meza. Paciente.

Construyendo la resiliencia.

Maria Padilla. Unidad de investigacion del Hospital Costa del sol, Marbella.

Mundo laboral y cancer.

Olga Santiago. Trabajadora Social de la Asociacion Espanola Contra el Cancer
en la provincia de Malaga.

Clausura

Dr. Antonio Rueda. Asociacion Espanola Contra el Cancer. Presidente SAOM
2021- 2022.

Dra. Irene Zarcos Pedrinaci, Oncologia Médica, Hospital Costa del Sol. Marbella.
Sociedad Andaluza Oncologia Medica. 2021-2024.
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