
 
 

CONVOCATORIA DE PRENSA 
 

GeSIDA PRESENTA SUS NUEVAS RECOMENDACIONES PARA LA 
APLICACIÓN DE LA PROFILAXIS PRE-EXPOSICIÓN FRENTE AL VIH (PrEP) EN 
ESPAÑA 
 
GeSIDA, el Grupo de Estudio del SIDA de la Sociedad Española de Enfermedades 
Infecciosas y Microbiología Clínica (SEIMC), presenta en rueda de prensa este próximo 
jueves, 30 de marzo, a las 10:30 h., la actualización de su guía de recomendaciones para 
la aplicación de la profilaxis pre-exposición (PrEP) en España. La comparecencia tendrá 
lugar en la sede de la Fundación SEIMC-GeSIDA (C/ Agustín de Betancourt, 13 - Madrid). 
 
GeSIDA fue pionera en 2016 con la publicación de la primera versión de esta guía, 
precisamente en un momento en el que no existía la PrEP en España y desde este grupo 
de expertos -el principal colectivo científico-sanitario dedicado al estudio y tratamiento 
del VIH en el país- se insistió en los beneficios de su implantación, que se llevó a cabo en 
2019. 
 
El VIH sigue siendo, hoy día, un problema de salud pública de primer nivel en España, 
del que se producen una media de 3.500 nuevos casos al año, con una alta tasa de 
infección oculta y de diagnósticos tardíos. Ante la necesidad de establecer nuevas 
estrategias de prevención complementarias a las ya existentes, especialmente en los 
colectivos de mayor incidencia, la PrEP, basada en el uso de fármacos antirretrovirales, 
ha mostrado su eficacia, seguridad y coste-eficacia en distintos grupos de población de 
riesgo.  
 
En la presentación de las novedades de este documento intervendrán los coordinadores 
de la guía, los doctores Pep Coll y Oskar Ayerdi, la doctora Luz Martín-Carbonero, vocal 
de Comunicación de GeSIDA, así como el presidente de este Grupo de Estudio, el Dr. 
José Ramón Arribas.  
 
CONVOCATORIA: GeSIDA PRESENTA SUS NUEVAS RECOMENDACIONES PARA LA 
APLICACIÓN DE LA PROFILAXIS PRE-EXPOSICIÓN FRENTE AL VIH (PrEP) EN ESPAÑA 
 
DÍA: Jueves, 30 de marzo de 2023 
 
HORA: 10:30 h. 
 
LUGAR: Sede de la Fundación SEIMC-GeSIDA (C/ Agustín de Betancourt, 13 - Madrid) 
 



INTERVIENEN:  
 

 Dra. Luz Martín-Carbonero. Hospital Universitario La Paz (Madrid). Vocal de 
Comunicación de GeSIDA 

 

 Dr. Pep Coll. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol de Badalona, BCN 
Checkpoint e IrsiCaixa (Barcelona). Coordinador de la guía de recomendaciones 
sobre la PrEP de GeSIDA. 

 

 Dr. Oskar Ayerdi. Centro Médico Sandoval. Hospital San Carlos (Madrid). 
Coordinador de la guía de recomendaciones sobre la PrEP de GeSIDA. 

 

 Dr. José Ramón Arribas. Jefe de la Sección de Medicina Interna y coordinador de 
la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel del Hospital Universitario La Paz (Madrid). 
Director del grupo de investigación de SIDA y Enfermedades Infecciosas del 
Instituto de Investigación IdiPAZ. Presidente de GeSIDA 

 
Para más información:  
 
Gabinete de comunicación de GeSIDA: Tomás Muriel (605 603 382) 


