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LOS HEPATOLOGOS DIiCEN “Si, QUIERO” A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

La AEEH, primera sociedad cientifica en incorporar un asistente de IA para
ayudar a sus especialistas a la investigacion y comunicacion cientifica

LiverAl, que es como lo han bautizado, sera ofrecido sin coste a todos sus asociados,
con la idea de convertirse en un asistente cualificado en muchas de las rutinas diarias
en investigacion y atencion al paciente.

Con el entrenamiento intensivo que recibird en el futuro por parte de dos mil
hepatdlogos y miles de textos y estudios cientificos espaioles, la AEEH pretende
especializar a LiverAl para que aprenda a procesar informaciéon y pensar como un
hepatdlogo.

La Junta Directiva de la AEEH, convencida de que las tecnologias del lenguaje basadas
en IA no son ningun peligro profesional ni amenaza para los pacientes, sino que,
liderada y conducida por los especialistas, puede ser un instrumento de enorme valor.

“No percibimos La IA como una interrupcidn de la sociedad del conocimiento humano,
sino como un hito disruptivo en su evolucién, que puede liberar de tiempo a los
especialistas, para que lo dediquen a las tareas mas inteligentes y al trato humano y
atencion personalizada a los pacientes”, explica José Luis Calleja, presidente de la
AEEH.

Madrid, 9 de marzo de 2023.- El lanzamiento de ChatGPT ha despertado tanta
expectativa como inquietud en la opinién publica y, particularmente, en la comunidad
cientifica. Sin embargo, para los hepatélogos espaiioles, el avance de la tecnologia del
lenguaje basada en inteligencia artificial, suscita mucho mas lo primero (interés) que lo
segundo (temor). La Asociaciéon Espaifola para el Estudio del Higado, AEEH, se ha
convertido en la primera sociedad cientifica en incorporar dentro de sus herramientas
informaticas de estudios clinicos y comunicacién esta tecnologia con el objetivo de
convertirla en un instrumento de apoyo para todos sus asociados. LiverAl, que es como
han bautizado a su asistente de IA, ha sido puesta a disposicion de los dos mil
especialistas que forman parte de esta sociedad cientifica para que les ayude en tareas
relacionadas con su actividad investigadora como apoyo en la redaccién de textos
cientificos, catalogacién y comprobacién de datos, formacién y apoyo en toda su labor
investigadora.

La idea -explica el presidente de la AEEH, José Luis Calleja- es “especializar a LiverAl para
gue aprenda a procesar informacidon y pensar como un hepatdlogo”. Para ello, este
asistente de inteligencia artificial recibird la mejor preparacién posible: el
entrenamiento intensivo de los miles de textos cientificos y estudios clinicos de dos mil
hepatdlogos, que en una fase mas avanzada del proyecto marcaran las pautas,
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corrigiendo sus errores, ensefidandole en definitiva a mejorar el procesamiento de datos
y extraccién de conclusiones. ¢ Miedo de que pueda llegar la IA a hacer prescindible el
trabajo intelectual de los especialistas? Por parte de los hepatdlogos, al contrario. La
Junta Directiva de la AEEH esta convencida de que las tecnologias del lenguaje basadas
en IA no son ningun peligro profesional niamenaza para los pacientes, sino que, liderada
y conducida por los especialistas, puede ser un instrumento de enorme valor.

“No percibimos La IA como una interrupcion de la sociedad del conocimiento humano,
sino como un hito disruptivo en su evolucién, que puede liberar de tiempo a los
especialistas, para que lo dediquen a las tareas mas inteligentes y al trato humano y
atencidén personalizada a los pacientes”, explica José Luis Calleja, presidente de la
primera sociedad cientifica en aliarse con la IA para la actividad investigadora. “Ni se le
puede poner vallas al campo ni nosotros queremos ponerlas: lo que pretendemos es
sumarnos al futuro para poder liderar el cambio, evitando que el ritmo de los tiempos
nos supere y nos devore”, concluye el presidente de la AEEH y jefe de Servicio de
Gastroenterologia y Hepatologia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro, que tiene
pocas dudas de esto: “hemos sido la primera sociedad cientifica en ofrecer esta
herramienta a sus especialistas, pero no vamos a ser la ultima ni la penultima”.

48 Congreso de la AEEH

El 482 Congreso Anual de la Asociacion Espaiola para el Estudio del Higado arranca la
semana que viene en Madrid, del 15 al 17 de marzo. Una cita cientifica imprescindible
gue acogera a mas de 800 especialistas en hepatologia de nuestro pais, y donde se
abordaran los principales avances y retos en torno a la prevencién, cribado y
tratamiento de las patologias del higado.

Sobre la AEEH

La AEEH redne a los profesionales sanitarios y cientificos dedicados a la investigacion y
tratamiento de las enfermedades hepaticas en Espana. Fundada en 1967, relne en la
actualidad a mds de 1.200 médicos, enfermeras, investigadores bdsicos y otros
profesionales sanitarios dedicados a la investigacidon y la atencion de personas con
patologias hepaticas en nuestro pais.

Mas informacién en www.aeeh.es
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