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Agenda Semana de las  Enfermedades Hepat icas-CANTABRIA 

L u n e s

9  M a y o

Santander
Gijón/Avilés

M i é r c o l e s

1 1  M a y o

Santander

J u e v e s

1 2  M a y o

Santander

V i e r n e s

1 3  M a y o

Santander

Curso Hepatología para médicos de Atención 
Primaria. 

Colegio de Médicos de Cantabria
17:00 - 19:00

1. Módulo de Esteatosis Hepática: 
- 17:00-17:25. Esteatosis hepática metabólica. 

Dra. Mª Teresa Arias Loste
- 17:30-17:55. Cómo manejar la esteatosis 

hepática metabólica en el centro de salud. 
Dra. María del Barro Azaceta. 
2. Módulo hepatotoxicidad: 

- 18:00-18:25. Cuándo sospechar una 
hepatotoxicidad (caso clínico).
Dra. Inés García carrera. 

- 18:30-18:55. Manejo de fármacos habituales 
en pacientes con enfermedades hepáticas. 

Dra. Susana Llerena Santiago. 

3. Módulo cirrosis:
- 17:00-17:25. Errores habituales en el manejo 

de la cirrosis hepática.  
José Ignacio Fortea Ormachea
- 17:30-17:55. Enfermedad hepática terminal. 
Cuidados paliativos en estos pacientes y el 
papel del MAP. 
Ángela Puente Sánchez
4. Módulo alteración de pruebas de función 
hepática
- 18:00-18:25 ¿Que nos quiere decir una GGT 
elevada? 
Álvaro Díaz González
-18:30-18:55: Cribado de patología hepática en 
población general. 
Joaquín Cabezas González

H. Univ Marques de Valdecilla (HUMV). 
Salón de actos Gómez Durán 

Coloquio Eliminación del VHC
12:00-14:30

Moderadores: Dr. Javier Crespo y Dr. 
Joaquín Cabezas y Dra. Susana LLerena

Digestivo HUMV

Participantes: Psiquiatría, Prisiones, CIS, 
Microbiología, Médicos drogas, Médico 

Cruz Roja, Servicio de Informática del 
HYMV, Digestivo Sierrallana, Digestivo 

Laredo y Enfermería Práctica Avanzada

H. Univ. Marques de 
Valdecilla (HUMV)

Sesión General

Enfermedad hepática 
alcohólica
8:00-9:00

Dr. Joaquín Cabezas. 
Digestivo HUMV

Colegio de Médicos de Cantabria
Hepatología para todos

17:00 - 19:00

Coordinador: Emilio Fábrega
Participantes: 

- Eduardo Miñambres: Coordinador 
trasplantes HUMV

- Federico Castillo: Servicio Cirugía 
General. HUMV
- José Luis Rábago: Servicio 
Anestesiología. HUMV
- Camilo González: Servicio 
Cuidades Intensivos. HUMV.
- Antonio Cuadrado: Servicio 
Digestivo. HUMV
- Coral Montalbán: Servicio 
Endocrinología. HUMV.
- Laura Moro: Servicio 
Rehabilitación
- Jesús Zarauza: Servicio 
Cardiología
- Guillermo Isidro: Servicio 
Psiquiatría
- Lidia Amigo: Enfermera práctica 
avanzada
- Noemí Fernández: Paciente 
trasplantada hepática

H. Univ. Marqués de Valdecilla (HUMV). 
Salón de actos Gómez Durán 

Inauguración
13:00 – 15:00

Conferencia magistral: “Enfermedad hepática oculta: Una 
realidad que podemos hacer visible”

• Dr. Javier Crespo. Jefe Servicio Digestivo HUMV
• D. Raúl Pesquera. Consejero de Sanidad de la 

Comunidad de Cantabria
• D. Rafael Tejido. Director Gerente HUMV
• Dr. Javier Hernadez de Sande. Presidente del 

Colegio Oficial de Medicos de Cantabria.
• Dr. Jose Luis Calleja. Presidente AEEH

IDIVAL, International Precision Medicine Forum

9, 10 y 11 de Mayo,16:00-19:00 (siguiente página)

Instituto de Enseñanza 
Secundaria “La Albericia”.

Conferencia “Hepatología 

para todos”: Alcohol, grasa 
y virus: malos solos y en 

compañía.
8:00-9:00

Dra. Ángela Puente.



IDIVAL, International Precision Medicine Forum

L U N E S  

9  M a y o

International Precisión Medicina Forum. NASH. 
Module 2. Pathogenesis of NAFLD and Diagnostic 

approaches to the NAFLD.
16:00-19:00

- 16:00-16:45: From the laboratory bench to the 
patient's bedside. Paula Iruzubieta. 

Gastroenterology and Hepatology Unit, HUMV 
IDIVAL. Santander, Spain.

- 16:45-17:30: Magnesium metabolism in 
NAFLD. Mar a Luz Martínez Chantar. Liver 

Disease Lab, Center for Cooperative 
Research in Biosciences (CICbioGUNE), 

Basque Research and Technology Alliance 
(BRTA), Derio. Bizkaia, Spain.

- 17:30-18:15: Screening for NAFLD: To whom, 
where and how. JM Schattenberg. Metabolic 

Liver Research Program, I. Department of 
Medicine, University Medical Centre Mainz. 

Mainz, Germany.
- 18:15-19:00: Diagnosis and management of 

NAFLD in Diabetes Clinics. Antonio Pérez. 
Servicio de Endocrinología y Nutrición, 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Sociedad Española de Diabetes (SED). Spain.

International Precisión Medicina Forum. NASH. 
Module 1. Concept, epidemiology and burden 

of the disease
16:00-19:00

- 16:00-16:45: NAFLD. A global vision of the 
disease. Javier Crespo. Gastroenterology and 

Hepatology Unit, HUMV, IDIVAL. Santander, 
Spain.

- 16:45-17:30: Disease burden and economic 
impact of NAFLD. Jeffrey Lazarus. Barcelona 

Institute for Global Health (ISGlobal), Hospital 
Clinic, University of Barcelona. Barcelona, 

Spain.
- 17:30-18:15: The recognition of hidden chronic 

liver disease as a silent epidemic. Marco 
Arrese. Department of Gastroenterology, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
Santiago, Chile.

- 18:15-19:00: The experience of one of the 
countries with the highest prevalence of 

MAFLD: Mexico. Graciela Castro Narro. 
Departamento de Gastroenterología; Instituto 

Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición
Salvador Zubirán. Ciudad de México, México.

M A R T E S

1 0  M a y o

International Precisión Medicina Forum. NASH. 
Module 3. Clinical trials in NAFLD.

16:00-19:00
- 16:00-16:45: Endpoints in NAFLD, are we sure? 

Mary E Rinella. Department of Medicine, 
Feinberg School of Medicine, Northwestern 

University. Chicago, Illinois, USA.
- 16:45-17:30: Current challenges in NAFLD 

clinical trials. John F. Dillon. Department of 
Molecular and Clinical Medicine, University of 

Dundee, Ninewells Hospital and Medical 
School. Dundee, United Kingdom.

- 17:30-18:15: Endoscopic treatment of NASH. 
Reality or fiction? José Luis Calleja. 

Department of Gastroenterology and 
Hepatology, Hospital Universitario Puerta de 

Hierro, Puerta de Hierro Health Research 
Institute (IDIPHIM), CIBERehd. Majadahonda, 

Spain.
- 18:15-19:00: Fecal microbiota transplantation. 

Javier Crespo. Gastroenterology and 
Hepatology Unit, Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla, IDIVAL. Santander, 
Spain.

M I É R C O L E S

1 1  M a y o

Santander Santander Santander

Agenda Semana de las  Enfermedades Hepat icas-CANTABRIA 



M a r t e s

1 0  M a y o

Gijón

M i é r c o l e s

1 1  M a y o

Oviedo

J u e v e s  

1 2  M a y o

Avilés

V i e r n e s  

1 3  M a y o

Oviedo

H. Univ. de Cabueñes (HUCAB)

Coloquio “Enfermedad Hepática 
por Alcohol: importancia del 

abordaje multidisciplinar”
13:30

Moderadora: Dra. Rosa M. 

García. Digestivo HUCAB

• Dra. Mª Jesús Antuña. 

Presidenta de 
Socidrogalcohol de Asturias

• Dr. Pablo Belderrain. 
Coordinador CS del Coto, 

Gijón
• Dr. David Pereira. Digestivo 

HUCAB

H. Univ. Central de Asturias (HUCA)

Coloquio : “Avances en el 
carcinoma hepatocelular: cómo 

prevenirlo, diagnosticarlo y tratarlo”
13:30

Moderadora:  Dra. María Varela. 

Hepatología

• Dra. Carmen Bernardo. Cirugía 

Gral y Digestiva 

• Dra. Susana Sanmartino. 
Radiología 

Colegio Sta. Teresa de Jesús. Oviedo

Charla: “El hígado y sus 

enfermedades: cómo prevenirlas”. 
Alumnos 1º Bachillerato

13:30

• Dra. Valle Cadahía. Hepatología 
HUCA

H. Univ. San Agustín Avilés (HUSA)

Coloquio: “Hepatitis C: avanzando 
desde la curación a la eliminación“

13:30

Moderador: Dr. Juan de la Vega. 
Digestivo HUSA 

• Dra. Gema Sierra. Microbiología 
HUSA

• Dr. Javier Soto. Digestivo HUSA
• Dr. Jesús Rodríguez Virgili

Coordinador CS Luanco

Webinar con Atención Primaria

“Prevención y diagnóstico precoz de 

enfermedades hepáticas”
17:00

Moderadora: Dra. Carmen A.  

Navascués, Hepatología, HUCA.

• Dra. Anny Romero. Médico de 

Familia. CS Ventanielles
• Carmen A. Navascués. Hepatología, 

HUCA

H. Univ. Central de Asturias (HUCA)

Coloquio: “20 años del primer 
trasplante hepático en Asturias: 

mirando al futuro”
13:30

Moderador: Dr. Manuel Rodríguez. 

Hepatología

• Dr. Ignacio González. Cirugía Gral y 

Digestiva
• Dra.  Mª Luisa González 

Hepatología
• D. Antonio J. Cuenco Blanco 

Asociación de Trasplantados 
Hepáticos de Asturias (ATHA)

• Dña. Ana Mª García Menéndez 
Asociación de Trasplantados 

Hepáticos de Asturias (ATHA)

H. Univ. Central de Asturias (HUCA)
Clausura

14:15

D. Jose Antonio Vecino Gonzalez. 
Director de Atención Sanitaria y Salud 

Publica Area IV

Dr. Manuel Rodríguez. Hepatología HUCA

Dra. Sabela Lens. Secretaria AEEH

Agenda Semana de las  Enfermedades Hepát icas -ASTURIAS


